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Kultusministerium des Landes Anlage 1
Mecklenburg-Vorpommern
Stundentafel
Schular Berufsfachschule
Fachrichtung Kinderpflege
Ausbildungsgang staatlich anerkannte(r) Kinderpfleger(in)
1. 2. 3. Su.
Theoretischer Unterricht in Wochen 28 28 8 64
Praktikum In Wochen 12 12 32 656
Schul jahr olizeltunterricht)

Allgemeiner Lernbereich i ¥ 2. [ 8. Su.
Deutsch 2 2 112
Sozlalkunde 2 2 112
Religlon oder Philosophle 1 1 56
Englisch - 2 2 112
Sport 2 2 112

umme g|lo| 9]0|0 0 | 504
Sozal pddagogischer Lernbereich 1. 175 2 175] 3. (15 [su.
Familien- und Arbeisrecht 2 56
Padagogik 2 2 1 140
Psychologie 2 2 1 140
Methoden- und Praxislehre 2 3 2 196
Ubungen zur Methoden- und Praxislehre 120

umme gjo| 71014 0 | 652
Kinstlerischer Lernbereich @ 1. |18] 2. |TS| 3 TS  |Su.
Kinderliteratur 2 56
Kunst und Werken 3 2 2 140
Musik und Rhythmik 2 2 2 112
Splel 2 2 112
Taxtiles Gestalten 2 56
Bewegungserziehung 2 56

umme glali0l4{2 0 | 532
Okologischer und medizinischer Ternbereich o (1. [1S{2 TS| 3 T Su.
Gesundhelislehre 2 & 112
Hauswlrtschaitslehre 1 28
Emahrungslehre und Nahrungszubereitung 3 3 168
Natur und Umweit 2 56
Sumime 6|12| 7121]0 0 | 364
Wochenstd. gesamt 32 |6[33]6]6 0] 83|

(2) Zusstxficho Lebrerstunden {0r Klassentellung bel Klassenstirken Ober 20 Scholer magiich, (1) 120 Stunden werden In den Prakilts

als Telumgastunden gegeben. (3) Wahlpflicht




Berufsbezogene Vorbemerkungen

Inhaltliche Rahmenbedingungen des Lehrplanes sind:

- Schulgesetz fiir das Land Mecklenburg-Vorpommern

- Ausbildungs- und Priifungsordnung der Berufsfachschule fiir
Kinderpflege und Emahrung und Hauswirtschaft

- Rahmenvereinbarung der KMK fur die Vollzeitausbildung

Ubergreifende Lernziele

- den eigenen Arbeitsbereich im Hinblick auf seine gesellschaftlichen, sozialpolitischen,
organisatorischen und padagogischen Bedingungen hinterfragen, um zu einem eigenen
beruflichen Selbstverstindnis zu gelangen

- sich sachlich und personlich in ein Team einbringen und die Bediirfnisse, die Interessen
und die Wiinsche von Personen beachten und darauf reagieren

- in seinem erzieherischen, pflegerischen und hauswirtschaftlichen Handeln Selbsténdig-
keit erlangen

- als qualifizierte Zweitkraft in verschiedenen sozialpadagogischen Einrichtungen
arbeiten

- Eltern, Erzieher sowie Pflegepersonal bei der Pflege und Erziehung von Kindern
unterstutzen

Didaktisch-methodische Hinweise

Die Inhalte des Rahmenplanes fur den Bildungsgang Kinderpflege sind entsprechend den
Lernvoraussetzungen der Schiiler und ihrer Personlichkeitsentwicklung umzusetzen. Bei der
Planung und Durchfithrung des Unterrichts ist eine gezielte Orientierung an Praxissituationen
zu beachten, die es dem Schiiler ermoglichen, fachspezifische und facheriibergreifende Denk-
und Arbeitsweisen zu erlernen und zu iiben. Trotz notwendiger Festlegungen in den Lerninhal-
ten ist die erstellte Konzeption des Rahmenplanes offen fir die jeweilige Schulwirklichkeit. Die
Reihenfolge der Lernziele und Lerninhalte bedeutet weder eine Gewichtung noch stellt sie eine
verbindliche Abfolge fiir den Unterricht dar. In den Rahmenplanen sind 80% der Zeitrichtwerte
fest inhaltlich geplant. Die iibrigen 20% sind padagogischer Freiraum.

Zu den didaktischen Prinzipien der Unterrichtsgestaltung gehoren u. a. Erfahrungsbezug, Ziel-
orientierung, beteiligende Verfahren, ficheriibergreifende Perspektiven, Integration von theo-
retischen und praktischen Impulsen.

Die Eigenverantwortlichkeit der Schiiler kann z. B. durch die Mitgestaltung des Unterrichts,
Auswahl von Schwerpunkten und Eigenarbeit entwickelt werden. Projektorientiertes Arbeiten
gehort zum Unterrichtsgeschehen. Wahrend der Ausbildung sollte mindestens ein Projekt
durchgefuhrt werden.



Kinderpflegeausbildung Fach "Familien- und Arbeitsrecht"

Zielstellung

Das berufliche Einsatzgebiet der Kinderpflegerinnen/Kinderpfleger ist die Arbeit mit Kindern im Vorschulbereich. Als Mitarbeiter einer
familienergianzenden oder familienersetzenden Einrichtung ist es fiir sie unabdingbar, die soziale und rechtliche Stellung des Kindes in unserer
Gesellschaft, die Rechtsbeziehungen zwischen Eltern und Kindern, die rechtlichen Regelungen fiir Vormundschaft, Pflegschaft und Adoption und die
Rechtsgrundlagen fur die Arbeit der sozialpadagogischen Einrichtungen in ihren wesentlichen Grundziigen zu kennen.

Als Arbeitnehmer miissen die Kinderpflegerinnen und Kinderpfleger ihre spezifischen Rechte und Pflichten kennen und als Mitarbeiter durch ihre Tétig-
keit alle bestehenden Rechtsanspriiche verwirklichen.



Ubersicht iiber Themen und Zeitrichtwerte

Themen

Zeitrichtwerte

Das Recht als Teil unserer Sozialordnung

Die Rechtsstellung des jungen Menschen in der Verfassung
Das Eltern - Kind - Verhéltnis

Konflikte zwischen Eltern und Kindern

Rechtsgeschifte Minderjahriger

Aufsichtspflicht

Aufgaben und Organisation der Jugendhilfe
Familienunterstiitzende und individuelle erzieherische Hilfen
Elterliche Sorge und Fremderziehung

Kinderpflegerin als Arbeitnehmer

Spezielle Berufspflichten

3h
3h
4 h
3h
5h
5h
4h
4 h
4 h
4h

10 h

49h



Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
Die Schiler sollen:
Das Recht als Teil unserer Sozialordnung 3hb
das Recht als Teil unserer Sozialordnung kennenlernen - Begriff und Funktion des Rechts
offentliches und privates Recht unterscheiden sowie - Natiirliche und juristische Personen als Rechtstrager
Beispiele dafiir suchen kdnnen - Rechtsquellen
Die Rechtsstellung des jungen Menschen in der Verfassung 3h
Rechtsstellung des jungen Menschen erfassen - Rechte der Minderjahrigen in der Verfassung
Aussagen des Grundgesetzes zum Elternrecht erkennen - Das Elternrecht in der Verfassung
- Erziehung und Erziehungsziele
zur Einsicht gelangen, daB die Eltern sich am Wohl der - Selbstandige Wahrnehmung von Grundrechten
Kinder orientieren sollen und der Staat dariiber wacht durch Minderjahrige
die gesetzlichen Regelungen der verschiedenen
Altersstufen interpretieren konnen, um gezielt
padagogisch wirksam zu werden
Das Eltern - Kind - Verhiiltnis 4h

Kenntnisse iiber Inhaber der Personensorge
besitzen

begriinden konnen, warum der Erzieher ebenfalls
Personensorge iiber die anvertrauten Kinder hat

- Das Wesen der elterlichen Sorge

- Inhaber der elterlichen Sorge

- Inhalt und Umfang der elterlichen Sorge

- Umfang der Personensorge

- Elterliche Sorge nach der Ehescheidung

- Elterliche Sorge fiir ein nichteheliches Kind
- Beschréankung der elterlichen Sorge

- Abgeleitetes Recht des Erziehers



Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
Konflikte zwischen Eltern und Kindern 4h
Leitsdtze fiir die Behandlung von Konflikten zwischen - Ist korperliche Ziichtigung durch Eltern
Eltern und Kindern beurteilen und begriinden konnen eine strafbare Handlung
- Auswirkungen auf die Personensorge durch
iibermaBige korperliche Ziichtigung
- Erzieher/Kinderpfleger hat kein Zichtigungsrecht
- Verhalten der Kinderpflegerin, wenn iibermafige
Ziichtigung bekannt wird
Rechtsgeschifte Minderjihriger 5h
Einblick gewinnen in die Rechtsgeschifte Minderjahriger - Wie entsteht ein Vertrag?
und begriinden, ob und unter welchen - Was ist eine Willenserklarung?
Voraussetzungen auch Minderjéhrige Geschéfte - Geschiftsfihigkeit
tatigen
Aufsichtspflicht Sh

Aufsichtspflicht, ihre Ziele, Umfang und Bedeutung
fir die zuktnftige Tatigkeit erfassen

die strafrechtlichen sowie arbeitsrechtlichen
Konsequenzen bei der Pflichtverletzung erkennen
und Moglichkeiten der Verhiitung aufzeigen konnen

- Inhalt der Aufsichtspflicht

- Umfang der Aufsichtspflicht

- Delegation der Aufsichtspflicht

- Strafrechtliche Folgen der Aufsichtspflichtverletzung
- Arbeitsrechtliche, dienstrechtliche Konsequenzen



Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
Aufgaben und Organisation der Jugendhilfe 4 h
Aufgaben und Organisation der Jugendhilfe erarbeiten konnen, - Was ist Jugendhilfe?
umfassende Kenntnis haben vom Inhalt der Begriffe Jugendhilfe, - Rechtsgrundlagen der Jugendhilfe
Jugendpflege und Jugendflirsorge - Ziele der Jugendhilfe
zur Erkenntnis gelangen, da8 die Hauptverantwortung fur die - Erziehungsaufirag der Jugendhilfe
Jugendhilfe das Jugendamt hat und partnerschaftlich mit - Aufgaben der Jugendhilfe
anerkannten Trigern und Verbénden zusammenarbeitet - Trager der offentlichen Jugendhilfe
Familienunterstiitzende und individuelle erzieherische Hilfen 4h
sich mit familienunterstiitzenden und individuellen - Forderung der Erziehung in der Familie
erzieherischen MaBnahmen sowie Grundsitzen fur - Forderung von Kindern in Tageseinrichtungen
alle Arten der Hilfe zur Erziehung auseinandersetzen und Tagespflege
Hilfearten erldutern konnen und sich tiber den
erzieherischen Bedarf, Geeignetheit und Notwendig-
keit der Hilfe sowie besonderen Leistungen Gedanken
machen
Elterliche Sorge und Fremderziehung 4 h
rechtliche Grundkenntnisse tiber elterliche Sorge und - Erziechung  im Kindergarten
Fremderziehung erwerben und in der padagogischen in anderen Tageseinrichtungen
Arbeit in verschiedenen Situationen anwenden kénnen im Heim
Kinderpflegerin als Arbeitnehmer 4 h

umfassende Kenntnisse erwerben zur Problematik:
Kinderpflegerin als Arbeitnehmer: ihre rechtliche
Stellung im Arbeitsverhiltnis sowie Moglichkeiten

- Begriff Arbeitgeber, Arbeitnehmer, Arbeitsverhéltnis
- Entstehung und Rechtsgrundlagen des Arbeitsverhéltnisses



Lernziel

Lerninhalt

Zeitrichtwert

des Zustandekommens des Arbeitsverhaltnisses,
auf Rechte und Pflichten des Arbeitsgebers und
Arbeitnehmers, die Bedeutung wesentlicher
gesetzlicher Grundlagen fur das Arbeitsrecht

spezielle Berufspflichten kennenlernen und die Fahigkeit
erwerben, diese selbstindig und kritisch zu beurteilen,
rational zu entscheiden und in sozialer Verantwortung
handeln zu kénnen

- Rechte und Pflichten aus dem Arbeitsverhaltnis
. Schweigepflicht
. Datenschutz
. Arbeitspflicht
. Treuepflicht
- Auflésung des Arbeitsverhéltnisses
- Kiindigungsschutz

Spezielle Berufspflichten

- Aids-kranke Kinder in Kindereinrichtungen
- Ausfliige mit der Kindergruppe

- Besuchskinder

- Diebstihle durch Kinder

- Feuer in der Kita

- Friihstiickskasse

- KindesmifShandlungen

- Sexueller MiBbrauch von Kindern
- Sexualerziehung

- Kranke Kinder in der Einrichtung
- Rauchen in der Einrichtung

- Reisen mit Kindern

- Schwimmen mit der Kindergruppe
- Tierhaltung

- Spielflichen im Freien

- Ubernachtung in der Einrichtung

- Weglaufen von Kindern

- Schwarze Kassen

- Schwarzes Brett fiir Eltern

10 h



Kinderpflegeausbildung Fach "Familien- und Arbeitsrecht"

Literaturempfehlungen:

1.

b2

Christa Pressnig, Roger Prott

Simon Hundmeyer

Kéampfer

Schleicher

Bohle, Themel

Walter Schellhorn

Rechtshandbuch fiir Erzieherinnen

Recht fiir Erzieherinnen und Erzieher

300 Fallbeispiele aus Recht und Verwaltung

Jugend- und Familienrecht

Beck - Texte - Jugendrecht
- Arbeitsgesetze

- Kiindigungsschutzgesetz

Jugendhilfe, Jugendrecht

Jugendhilferecht (KITHG)

Biirgerliches Gesetzbuch
Kindergarten heute Heft 4 (1992 Rechte des Kindes)

Gesetz zur Forderung von Kindern in
Tageseinrichtungen und Tagespflege (KitaG)

FIPP-Verlag Berlin 1992
ISBN 3-924830-24-X

TR-Verlagsunion Miinchen
ISBN 3-8058-2408-4

Stam Verlag
ISBN 3-8237-5868-3

Stam Verlag

ISBN 3-8237-8134-0
ISBN 3 423 05 008 X
ISBN 3 423 05 006 3

Stam Verlag
ISBN 3-8237-1515-1

Luchterhand
ISBN 3-472-00792-3



Kinderpflegeausbildung Fach "Pidagogik"

Zielstellung

Das Fach Padagogik soll Grundlagen und Fahigkeiten im erzieherischen Handeln vermitteln.
Die Schiiler/Schiilerinnen gewinnen Einsicht in sozialpadagogische Tatigkeitsfelder, deren spezifische Bedingungen und Arbeitsmethoden, und prigen
Fihigkeiten aus, analytisch reflexiv zu handeln.

Der Unterricht im Fach Piadagogik dient dem Aufirag, die Schiilerinnen/Schiiler fiir diesen Arbeitsbereich zu verantwortlichem padagogischen Handeln
zu befihigen. Sie sollen erkennen, dal padagogisches Handeln ziel- und situationsbezogen unter Beachtung ausreichender Freirdume erfolgen muf.
Diesem Auftrag entsprechend soll erreicht werden, daB die kiinftigen Kinderpflegerinnen/Kinderpfleger Einsichten in grundlegende Bedingungen, Pro-
zesse und Wirkungszusammenhénge von Erziehung gewinnen.

Handlungsmoglichkeiten, die ihrem padagogischen Auftrag dienen, sollen entwickelt und verwirklicht werden.

Der Unterricht im Fach Pédagogik verfolgt diese Aufgaben in engem Zusammenhang mit dem Unterricht in den Fichern Psychologie und Methoden-
und Praxislehre; eine Verzahnung der Lernprozesse ist eine wesentliche Voraussetzung fur die Realisierung des Ausbildungszieles. Der Unterricht in
Pidagogik kann und muB anregend und stiitzend wirken, indem er die wesentlichen gedanklichen Prozesse nicht theoretisch-systematisch und damit
abgehoben, sondern immer wieder auf konkrete Handlungssitutationen und personliche Erfahrungen bezieht.

Unterrichtsmethodisch soll gewahrleistet werden, daf3 der notwendige Erfahrungsbezug fiir die Kinderpflegerinnen/Kinderpfleger durch vielfaltige Ange-
bote wie Projektarbeit, gezielte Ubungen und Auswertungen realisiert wird. Damit werden enge Beziehungen zwischen Theorie und Praxis verdeutlicht.

Der Schiiler/die Schiilerin soll:

- im Fach Padagogik erkennen, daB der ProzeB der Erziehung ganzheitlich gesehen werden muf}

- Bereitschaft zu verantwortungsbewuBtem Handeln in verschiedenen Situationen zeigen

- entwicklungstypische Bediirfnisse, Handlungs- und Erlebnisweisen der Kinder erfassen und entsprechend darauf reagieren

- befahigt werden, Moglichkeiten und Grenzen in sozialpadagogischen Arbeitsfeldern zu erkennen und situationsgemaf zu handeln.



Ubersicht iiber Themen und Zeitrichtwerte

Themen

Zeitrichtwerte

Der ProzeB der Erziehung

Prinzipien zur Stitzung von Lemnvorgangen

Bedirfnisorientierte Erziehung in den ersten Lebensjahren bis zum Schuleintritt

Sozialpadagogische Aufgaben mit unterschiedlichen Zielgruppen in
verschiedenen Titigkeitsfeldern

32h

10 h

34 h

14 h

90 h



Lernziel

10

Lerninhalt

Zeitrichtwert

Die Schiiler sollen:

Erziehung als einen umfassenden Prozef3 der Einwirkung
auf die Entwicklung verstehen lernen

Kenntnisse tiber EinfluBfaktoren im Prozef3 der Erziehung
besitzen und bewul3t machen

Bedeutung der Familie als Triger der primédren
Sozialisation erkennen konnen

Fihigkeit entwickeln, die erzieherische Handlungsfihigkeit
zu erfassen, beurteilen und reflektieren zu kénnen

in der Lage sein, die wechselseitige Bedingungen von
Erziehungszielen, Erziehungsmitteln und Erzieherverhalten
in konkreten Situationen erkennen und begriinden zu kénnen

Der Prozel} der Erziehung

- der Begriff Erziehung
- intentionale und funktionale Erziehung
- Sozialisation

- natiirliche Bedingungen
- gesellschaftliche Bedingungen
- individuelle Bedingungen

- priagende Wirkung der Familie
- Familienformen
- Einfliisse der Familie

- Zielvorstellungen in der Erziehung
- gesellschaftliche Bedingtheit

- historische Bedingtheit

- kulturelle Bedingtheit

- Personlichkeit des Kinderpflegers

- Erziehungsstile nach Lewin

- Einsatz und Wirkung von Erziehungsmitteln
(unterstiitzende Erziehungsmittel
gegenwirkende Erziehungsmittel)

32h



Lernziel

11

Lerninhalt Zeitrichtwert

Einsicht nehmen in verschiedene Prinzipien,
diese in ihrer Ganzheit erfassen und ihre
Besonderheiten erkennen

Bediirfnisse der Kinder erkennen konnen und die
Bereitschaft fordern, diese bei der téglichen Arbeit
zu berticksichtigen

Fihigkeit entwickeln, die Bedeutung von Bezugspersonen
und bestehende Umwelteinfliisse fiir die Entwicklung
des Kindes zu erfassen

padagogische Dimensionen in Alltagshandlungen
von Pflege und Betreuung erkennen kénnen

Bedeutung der Sprache fiir die soziale, emotionale
und kognitive Entwicklung des Kindes erkennen
(Verbindungen zu den Fichern Methoden- und
Praxislehre und Psychologie)

Prinzipien zur Stiitzung von Lernvorgiingen 10 h

- Prinzip der Anschaulichkeit
- Prinzip der Aktivitat

- Prinzip der Ubung

- Prinzip der Variabilitat

- Prinzip der Lebensnahe

- Prinzip der KindmaBigkeit
- Prinzip der Teilschritte

- Prinzip der Individualitat

Bediirfnisorientierte Erziehung in den ersten Lebensjahren
bis zum Schuleintritt 34 h

- priméare Bediirfnisse

- sekundire Bedirfnisse

- Zusammenwirken von Bediirfnissen

- Zusammenhang zwischen Bediifnisbefriedigung und Wohlbefinden

- Aufnahme sozialer Beziehungen
- wechselseitige Beziehungen
- Zusammenhang von Pflege und Betreuung

- Aufgaben der Kinderpflegerin

- verschiedene Lernebenen
- Bezugspersonen
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
Phasen der Sprachentwicklung kennenlernen - Sprachentwicklung von 0 - 7 Jahren
und berticksichtigen kdnnen - Sprachauffalligkeiten

- Vorbildwirkung der Kinderpflegerin

sich in tibergreifenden Aufgaben der Erzichung - Begriff Selbstandigkeit
zur Selbsténdigkeit auskennen - Begriff Selbstbedienung
- Handlungsmoglichkeiten

Bereitschaft entwickeln, alterstypische Erscheinungsformen - Selbstandigkeitsstreben der Kinder
zu respektieren undsich in die Erlebniswelt des Kindes einzufithlen - Autonomiealter

Bedeutung der Geschlechtserziehung innerhalb - Begriff Sexualitét
der Personlichkeitsentwicklung begreifen lernen - Entwicklung
- Aufkldrung
in der Lage sein, mit Partnern der Praxis sexualpadagogische - Eltern als Partner
Situationen aufzugreifen und zu beraten - Einblick in Problemfille

Sozialpiidagogische Aufgaben mit unterschiedlichen Zielgruppen

in verschiedenen Titigkeitsfeldern

Elternmitarbeit als notwendigen Bestandteil - pidagogische Zielsetzung
fir die Entwicklung des Kindes erkennen - Aufgaben und Funktionen
Kenntnisse tiber Formen der Elternarbeit besitzen - direkte Formen

- vermittelte Formen

Aufgaben und Funktion der Heimerziehung - Grundsitze der Heimerziehung
erfassen konnen - Aufgaben der Heimerziehung

- Gestaltung der Gruppe als Lebensraum

14 h



Lernziel

13

Lerninhalt

Zeitrichtwert

Einblick in die Situation der Heimerziehung
gewinnen und die gewonnenen Erkenntnisse
anwenden

Verstiandnis fiir die Eigenart verschiedener
Behinderungen entwickeln

sensibel werden fur die Integration
behinderter Kinder

- Probleme der Heimerziehung
- padagogische Situation
- Handlungsméglichkeiten

- Uberblick iiber Grundform der Behinderung

- Reaktion und Umgang mit Behinderten
- Elternarbeit
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Kinderpflegeausbildung Fach "Pidagogik"

Literaturempfehlungen:

L. Grineberg, L./Hanser, P. Erziehen als Beruf Stam Verlag
ISBN 3-8237-0271-8

.tJ

Hobmair, M. u. a. Padagogik Stam Verlag
ISBN 3-8237-5000-3

3. Auer, Betschart, E. u. a. Erziehungslehre Stam Verlag
ISBN 3-8237-8207-X

4, Zeissner, G. Arbeitsbuch Kindergarten Stam Verlag
Bartdtenschlager Verlag
ISBN 3-8237-8078-6

5. Thiesen, P. Die gezielte Beschiftigung im Kindergarten Lambertus-Verlag
ISBN 3-7841-0649-8
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Kinderpflegeausbildung Fach ""Psychologie"

Zielstellung

Das Fach Psychologie soll Grundlagen und Fahigkeiten im erzieherischen bzw. psychologischen Handeln vermitteln.

Die Schilerinnen gewinnen Einsichten in die verschiedenen Arbeitsbereiche der Kinderpflegerinnen in 6ffentlichen und privaten Einrichtungen.

Aus den Anforderungen in diesen Arbeitsbereichen ergeben sich die Ziele und Inhalte des Faches Psychologie. Dieses soll Fahigkeiten, Kenntnisse und
Einstellungen vermitteln, um im Umgang mit Kindern von O - 7 Jahren psychologische Tatbestinde angemessen beriicksichtigen zu kdnnen.

Den Schiilern muf deutlich werden, daB ihr Verhalten Vorbild fiir die Kinder ist.

Der Unterricht im Fach Psychologie dient dem Ziel, im engen Zusammenwirken mit den anderen Fachern des Lernbereiches, Schiiler/innen auf die Auf-
gaben und das verantwortungsbewuBte Arbeiten kiinftiger Kinderpfleger/innen vorzubereiten. Sie sollen erkennen, daB der Mensch in seinem Erleben
und Verhalten durch die Umwelt und seine eigene Personlichkeit beeinfluBt und gepragt wird, aber auch auf diese zuriickwirkt. Deshalb miissen die
Schuer/innen tiber grundlegende Einsichten in das Zusammenwirken der biologischen, psychologischen und sozialen Prozesse verfuigen.

Der Unterricht im Fach Psychologie erfolgt in Kooperation mit den Fichern Pédagogik und Methoden- und Praxislehre. Es miissen die personlichen
Erlebnisse und Erfahrungen der Auszubildenden sowie ihre Erkenntnisse aus den Praktika genutzt werden, um ein anwendungsbereites Wissen und
Konnen auszubilden.

Damit soll auch der enge Zusammenhang zwischen dem theoretischen Wissen und situationsbezogenem praktischen Handeln bewuBt sein.

So sollte besonders die Beobachtung in ihrer praktischen Durchfiihrung wihrend der Praktika geschult werden.

Das Erkennen des Zusammenwirkens der Entwicklungsfaktoren und Besonderheiten einzelner Entwicklungsetappen miissen durch genaue Abstimmung
mit der Lehrkraft fiir die Praxisbetreuung gefestigt werden.

Die Schiiler/innen sollen
- im Fach Psychologie Einsichten in Ursachen, Wirkungen und Zusammenhinge menschlichen Erlebens und Verhaltens unter besonderer Beriicksichti-
gung der Entwicklung in den ersten Lebensjahren gewinnen.

- grundlegende Kenntnisse in der Allgemeinen- und Personlichkeitspsychologie, in der Entwicklungs- und Sozialpsychologie erwerben.
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- durch das im Unterricht und in den Praktika gewonnene und erginzte Wissen in der Lage sein, menschliches Erleben und Verhalten zu erklaren bzw.
zu verstehen sowie eigenes Erleben und Verhalten zu begriinden.

- die im Fach Psychologie erworbenen Kenntnisse in sein pidagogisch-methodisches Handeln einflieBen lassen.
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Ubersicht iiber Themen und Zeitrichtwerte

Themen

Zeitrichtwerte

¥ € |
- Einfiihrung in die Psychologie
- Uberblick iiber Methoden in der psychologischen Forschung
- Personlichkeitsbegriff und -modelle
- Grundlegende psychische Prozesse, Funktionen, Fahigkeiten und Kréfte

- Entwicklungsbegriff
- Entwicklung im Querschnitt
. Séaugling
. Kleinkind
. Vorschulkind
. Anforderungen an die Schulfihigkeit

Sozial -
- Lerntheorien
- Kommunikation und Interaktion

Felil ickl { Biitwicklunessto
- Ursachen und Wirkungen
- Verhaltensauffilligkeiten

30h

35h

10 h
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Lerninhalt Zeitrichtwert

Die Schiiler sollen:

Psychologie als Wissenschaft erkennen kénnen

Methoden in der psychologischen Forschung
kennenlernen, um sie fiir die Betreuung der
Kinder und das Erkennen eigener Bediirfnisse
zu nutzen

wesentliche Merkmale einer Personlichkeit
kennenlernen und als Erkldrung der Individualitit
des Einzelnen anwenden kénnen

grundlegende psychische Prozesse,
Funktionen und Fahigkeiten sowie
Krifte des Menschen erkennen

das Wesen von Entwicklung erfassen und das
Zusammenwirken der Entwicklungsfaktoren
erkennen

Reifen und Lernen als Voraussetzung fiir die
individuelle Entwicklung erkennen

Etappen der Entwicklung und die EinfluBnahme
in kritischen und sensiblen Phasen bewul3t machen

Allgemeine und Personlichkeitspsychologie 30h
- Begriff, Gegenstand, Aufgaben und Ziele

- Wesen und Funktion diagnostischer Methoden
Beobachtung
Befragung/Gespriche
Analyse von Titigkeitsergebnissen
Test

- Begriff - Personlichkeit
- Modelle (Ubersicht)

- Wahrnehmung

- Denken und Sprache

Gedaéchtnis, Intelligenz, Kreativitat
- Emotionen und Motive

Entwicklungspsychologie 35h
- Entwicklungsbegriff
- Entwicklungsprozesse als Ergebnis von Ursache

und Faktoren

- Begriffsbestimmung
Lernen und Reifen

- Wechselbeziehungen
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert

- Begrniff . Etappe
. Tendenzen
. kritische und sensible Phase

- Uberblick iiber verschiedene Einteilungsschemata

Kenntnisse gewinnen zur Entwicklung im Querschnitt - vorgeburtliche Periode
und die typischenBesonderheiten einzelner Entwicklungs- - Saugling ) Entwicklung der psychischen
stufen, aber gleichzeitig die Entwicklung als - Kleinkind ) Prozesse
individuellen ProzeB begreifen kénnen - Vorschulkind ) psych. Funktionen und
- schulfihiges Kind ) Fihigkeiten
psych. Krifte
Sozialpsychologie 10 h
als Teilbereich der Psychologie kennenlernen - Begriff und Gegenstand
und die Verbindung zur Padagogik herstellen
das Lernen als Verdnderung im Erleben und Verhalten - Begriff - Lernen
erkennen und unterschiedliche Lerntheorien erfassen - Theorien - klassisches und operantes Lernen

- Lernen am Modell
- Lernen durch Einsicht

menschliche Kommunikation und Interaktion in ihrer - Wesen und Formen
Bedeutung und Funktion erldutern und anwenden - Arten der Botschaften
- Kommunikationsstérungen
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Lerninhalt

Zeitrichtwert

Kenntnisse tiber Ursachen und Formen der
Fehlentwicklung und Entwicklungsstorungen
erwerben

Kenntnisse gewinnen iiber Moglichkeiten der Beeinflussung
durch padagogisch-methodische Malinahmen

Fehlentwicklungen und Entwicklungsstorungen

- Ursachen
- Uberblick tiber Entwicklungsstérungen in der
geistigen, sozialen und motorischen Entwicklung
z. B. Sprachstérungen
Wahrnehmungsstdrungen
Verhaltensauffalligkeiten

15h
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Kinderpflegeausbildung Fach "Psychologic"

Literaturempfehlungen:

1. Hobmair, u. a. "Psychologie" Stam Verlag

2. Kohnstamm, Rita "Praktische Kinderpsychologie" Verlag Hans Haber

3. Oerter, Montada "Entwicklungspsychologie" Beltz, Psychologie, Verlags-Union
4. Remplin, Heinz "Die seelische Entwicklung des Menschen im Ernst-Reinhardt-Verlag

Kindes- und Jugendalter"

3. Jilesen, M. "Soziologie" Stam Verlag
6. Gordon, Thomas "Familien-Konferenz in der Praxis" Wilhelm-Heyne-Verlag
7. Trapmann, Hilde, u. a. "AufFilliges Verhalten im Kindesalter" Verlag Modernes Lernen

8. Sagi, Alexander "Verhaltensauftillige Kinder im Kindergarten" Herder Verlag
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Kinderpflegeausbildung Fach ""Methoden- und Praxislehre"

Zielstellung

Der Unterricht in der Methoden- und Praxislehre vermittelt dem Kinderpfleger/in Kenntnisse und Fertigkeiten, die es ihnen ermoglichen, als Kinderpfle-
ger pflegerisch, methodisch zweckmiaBig und padagogisch wirkungsvoll zu handeln.

Eine auf solche Ziele gerichtete situationsgerechte und bedirfnisorientierte padagogische Arbeit setzt voraus, dal der Kinderpfleger/in lernt, sich selbst
und die Kinder aufmerksam und unvoreingenommen zu beobachten. Dabei miissen Kenntnisse aus den Fachern Padagogik, Psychologie und Familien-
und Arbeitsrecht rechtzeitig erworben, verallgemeinert und in der téglichen Arbeit richtig angewendet und abgestimmt werden. Die Selbstreflexion gibt
ihm Aufschliisse iiber bewuBte und unbewufte Motive seines Handeln und iiber dessen eventuelle Auswirkungen auf das Erleben und Verhalten der
Kinder.

Die bewuBte Beobachtung der Kinder ermoglicht es ihm, Erkenntnisse iiber den Entwicklungsstand und -verlauf des einzelnen Kindes oder einer Gruppe

und deren Ausgangslage sowie Krifte einzuschitzen.
Der Methoden- und Praxisunterricht schult diese Fahigkeiten.

Die Gestaltung der raumlichen Umwelt und die Planung der Tagesabldufe sind von erheblichem Einfluf auf die Erfahrungen, die Kinder machen, und
konnen ihre Entwicklung anregen. Die Schiiler lernen in der Methoden- und Praxislehre anhand ausgewahlter Beispiele, wie solche Einflufmdglichkeiten
genutzt werden kénnen.

Im Methodik- und Praxisunterricht lernt der Kinderpfleger/in, seine Arbeit zu planen, in ihrem Gang methodisch zu gliedern und ihren Verlauf und ihre
Ergebnisse auszuwerten,

Er erfihrt, welche Lernschritte erforderlich und welche Hilfen gegeben werden kénnen, damit Kinder zu befriedigenden Ergebnissen ihrer Tatigkeit ge-
langen konnen.

Die Methoden- und Praxislehre macht die Schiiler wihrend der ersten vier Semester mit den Eigenschaften situationsbezogenen Arbeitens bekannt.

Im Mittelpunkt stehen dabei zunichst die Beobachtung und Reflexion des eigenen und des kindlichen Verhaltens, spater zunehmend die Ubungen zur
Planung, Durchfiihrung und Auswertung gelenkter Aktivitaten. Fiir die Planung der methodischen Ubungen wird empfohlen, sich auf exemplarische Bei-
spiele aus den unterschiedlichen Rahmenbereichen in der Weise zu beschrinken, daf alle Bereiche annahernd gleich présent sind. Die hierzu erforderli-
chen methodisch-didaktischen Fahigkeiten sollen in den Fachern schwerpunktmiBig erarbeitet werden. Dazu bieten sich Moglichkeiten des ficheriiber-
greifenden Lernens und Projektarbeit besonders an,



Ubersicht iiber Themen und Zeitrichtwerte

Themen

23

Zeitrichtwerte

Einfiihrung in die padagogische Praxis

Padagogisch-pflegerisches Verhalten

Planung und Reflexion von gelenkten Aktivitaten

Feste und Feiern in der Kindertagesstitte

16 h

38h
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Lerninhalt

Zeitrichtwert

Die Schiiler sollen:

sich vertrautmachen mit der organisatorischen Struktur
der Praxiseinrichtung

raumliche und materielle Bedingungen der Kindergruppe
und deren Auswirkungen auf das padagogische Handeln
beschreiben kénnen

Gefiihle, Wahrnehmungen und Absichten von Kindern
erfassen und verbalisieren

eigene Handlungen und AuBerungen an die jeweiligen
Bediirfnisse, Wahrnehmungen und Absichten der Kinder
ankniipfen

emotionale Wertschitzung und Ermutigung vermitteln

Einfiithrung in die piidagogische. Praxis

Stellung und Ziel des Faches MPL

Berufsbild der Kinderpflegerin

Arbeitsfelder der Kinderpflegerin

Aufgabenbereiche der Kinderpflegerin beschreiben

Aufgaben der Kinderpflegerin in den einzelnen Bereichen
Beobachtungen in unterschiedlichen Situationen

. Was ist Beobachtung?

. Warum Beobachtung?

. Anfertigen von Beobachtungsprotokollen

Mitgestaltung des Tagesablaufs und der padagogisch-pflegerischen
Aufgaben in der Familie, im Kindergarten und im Kinderheim

Raumaufteilung und Raumausstattung in der Praxisstelle

Gestaltung eines Gruppenraumes nach padagogischen
und hygienischen Gesichtspunkten

Spiel- und Beschiftigungsmaterial in der Praxisstelle

Piidagogisch-pflegerisches Verhalten

" Aktives zuhoren" z. B. auf GefithlsduBerungen héren,
kontrollierter Diaglog

Kommunikation ohne Worte
Konfliktlosungsmoglichkeiten

Darstellung und Verbalisierung von Gefiihlen

16 h

38h
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Lerninhalt Zeitrichtwert

das Sprachverhalten der Kinder positiv beeinflussen
durch ein eigenes klares artikuliertes Sprachverhalten

den Entwicklungsstand der Kinder erfassen und sich
sprachlich darauf einstellen konnen

in der Lage sein, weiterfihrende Fragen zu stellen und
sprachliche Impulse zu geben

fihig sein, Anweisungen an die Kinder klar, eindeutig
und der jeweiligen Situation entsprechend zu formulieren

Moglichkeiten des angemessenen Handelns in
padagogischen Alltagssituationen und bei pflegerischen
Tatigkeiten erkennen

Fertigkeit entwickeln, eine Situationsanalyse der Gruppe
anzufertigen

Lebenssituationen und Betatigungsbereiche auswihlen
kénnen, die eine Planung erforderlich machen

Forderungen stellen: Ich-Botschaften
Du-Botschaften
Anweisungen und Forderungen an Kinder aus
der Praxis sammeln, reflektieren und umformulieren
Sachinformationen an Kinder verschiedenen Alters geben

Formulieren von Fragen anhand einer Bildbetrachtung
z. B. Konfliktsituation zwischen zwei Kindern
hemmendes und forderndes Erziehungsverhalten in
ausgewdhlten Sprachsituationen

- Wickeln und Bad des Séuglings und des Kleinkindes
- Korperpflege des Kindes
- Feststellen der KorpermalBe, des Korpergewichts und
der Korpertemperatur
- Topfen und Toilettenbenutzung
- Anleitung der Kinderpflegerin bei der Gestaltung der Mahizeiten
- Verabreichen von Flaschen- und Breinahrung an Sauglinge
- Anleitung zum selbstdndigen An- und Auskleiden

Planung und Reflexion von gelenkten Aktivititen 44 h
- Begriindung fiir eine Planung in der Arbeit mit Kindern

- Was sind Lebenssituationen?

- Planung im Bereich Selbsténdigkeit wihrend des
gesamten Tagesablaufs

- Spielstunden planen, vorbereiten und durchfithren
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
sich grundlegende Sachkenntnisse zu den einzelnen - Erarbeitung von Themen aus den verschiedenen
Themenbereichen aneignen Rahmenbereichen
die Themen entsprechend der individuellen . Sozialerziehung
Voraussetzungen der Zielgruppe aufbereiten konnen . Umwelt-, Sach- und Naturbegegnung
. Spracherziehung
. Umgang mit Mengen, Zahlen und Formen
. Asthetische Erziehung

. Musik- und Bewegungserziehung
. Verkehrserziehung

Lernmoglichkeiten und Lemziele entsprechend : - Ermitteln der Fahigkeiten der Kinder
der Situationsanalyse aufstellen konnen zu geplanten Aktivititen
- Unterschiede von Grob- und Feinzielen
herausstellen anhand von vorgegebenen

gelenkten Aktivitéten
organisatorische Bedingungen und methodische Schritte - Raum
fiir gelenkte Aktivitten planen konnen - Ort
- Zeit
- Materialien

- Einbeziehung der Kinder in die Vorbereitung

- Planen der Einfiihrungsphase, der Erarbeitungsphase
und der Abschlu3phase

die Bedeutung der Reflexion fiir die eigene - Inhalt der Reflexion
Titigkeit erkennen
- Austausch von Erfahrungen tiber methodische
Ubungen, z. B. wie habe ich mich gefiihlt und warum
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Lerninhalt Zeitrichtwert

vergleichende Betrachtungen vornehmen zu konnen
zwischen schriftlicher Planung und praktischer Durchfiihrung
und Abweichungen von der Planung zu begriinden

sowie Veranderungsvorschlédge zu formulieren

Bedeutung und die Wirkung von Festen fiir die
Kinder erkennen

Erfahrungen sammeln im selbstandigen Gestalten von Festen

- Vergleich einer durchgefiihrten methodischen Ubung
mit der entsprechenden Planung anhand eines Erlebnis-
berichtes, einer Video-Aufzeichnung oder eines
Tonbandprotokolls

- schriftliche Reflexion von methodischen Ubungen

Feste und Feiern 14 h
- Bedeutung und Wirkung von Festen
- Erstellen eines Jahresfestplanes nach selbstgewéhltem Muster
- Planung von Festen
Festvorbereitung
Festgestaltung

Erstellen von Festprogrammen

- Gestaltungsmoéglichkeiten von unterschiedlichen Festen
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Kinderpflegeausbildung Fach "Methoden- und Praxislehre"

Literaturempfehlungen:

1. Georg Zeissner
2. Thiesen

3.

4

B Bartels/Markowski

6. Thomas Gordon

8. Griineberg/Hauser
9. K. Hoffmann
10. K. Hoffmann

11.  Freya Pausewang

" Arbeitsbuch Kindergarten"

"Die gezielte Beschaftigung im Kindergarten”
" Auf Kinder horen"

"Miteinander reden"

"Praxisbuch Kinderpflege"
"Familienkonferenz"

"Vom S#ugling zum Kleinkind"

"Erziehen als Beruf"

"Praktische Erziehungskunde"
"Eziehungslehre mit Familienpflege"

"Ziele suchen - Wege finden"

Bardtenschlager Verlag
Lambertus-Verlag
Herder-Verlag

Ro -ro

Stam-Verlag

Heyne-Verlag

Verlag Handwerk und Technik
Stam Verlag

Verlag Handwerk und Technik
Verlag Handwerk und Technik

Cornelsen
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Kinderpflegeausbildung Fach "{Ubungen zu Methoden- und Praxislehre"

Zielstellung

Durch die Ubungen zur Methoden- und Praxislehre erkennen die Schitlerinnen, daf sie in der praktischen Arbeit mit den Kindern Selbstandigkeit und
Sicherheit erlangen. Sie erfahren, dal sie ein umfangreiches Wissen tiber Materialien und Medien besitzen miissen, um mit Kindern arbeiten zu konnen.

Sie werden sich bewuBt, daf sie in ihrer Rolle als Kinderpfleger/in fir die Kinder als erzieherisches Vorbild wirken und begreifen, daf3 sie in ihrer Erzie-
hungs- und Pflegearbeit Verantwortung tibernehmen missen.

Die in der Berufsausbildung erworbenen Kenntnisse, z. B. iiber unterschiedliche Verhaltensweisen von Kindern, lernen sie in ihren Handlungen umset-
zen.

Sie lernen, Kinder individuell in ihren sozialen, gefiihlsmafigen, geistigen, schopferischen und motorischen Fahigkeiten zu fordern und sind bereit und
fihig, eigene Hemmungen und Schwierigkeiten zu iberwinden.
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[_erninhalt

Zeitrichtwert

Die Schiiler sollen:

vertraut gemacht werden mit der Praxiseinrichtung

Kinder in ihrer Umgebung beobachten lernen
unter Beachtung des sozialen, emotionalen,
motorischen und kognitiven Verhaltens

padagogisch-pflegerisches Verhalten
in Alltagssituationen umsetzen konnen

- Besichtigung der Einrichtung
. alle Gruppeneinheiten
. Freiflache
. Nebenriume
. Funktionsrdume
- Skizzieren der Einsatzgruppeneinheit

- Beobachtungsbereiche wihlen
. Kinder allein beim Spielen
. Kinder allein beim Essen
. Ausfiihren von Aufirdgen
. Beziehungen der Kinder untereinander
in unterschiedlichen Organisationsformen
_ Arten der Kontaktaufnahme
. Kinder im Kontakt mit Erwachsenen
bei verschiedenen Tiétigkeiten

- Baden des Sauglings

- Wickeln des Sauglings und Kleinkindes

- Durchfithrung des Messens und Wiegens bei Sauglingen
und Kleinkindern

- Hilfeleistungen und Anregungen bei der Korperpflege

- Anregung und Hilfeleistung zum selbstandigen Essen
und Trinken bei Kindern in unterschiedlichen Altersstufen

- Hilfeleistung beim Ankleiden der Kinder

- Beobachten und Aufgreifen der Tatigkeiten als Anregung
zu Spielsituationen

4h

14 h

12h
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Lerninhalt

Zeitrichtwert

auf Bediirfnisse, Interessen und Defizite der Kinder
wihrend des gesamten Tagesablaufs reagieren lernen

zielgerichtete Aktivitaten planen und durchfithren konnen

eigenes und fremdes Erzieherverhalten betrachten,
tiberpriifen und bewerten

- Klima schaffen, das durch emotionale Wirme
gekennzeichnet ist

-'Anwendung der Erziehungsmittel, wie z. B. Lob,
Ermunterung, Mut machen, Beispiel geben,
Grenzen setzen

- Beraten und Anregen beim Spiel und anderen
Aktivitaten

- Planen des Selbstandigkeitsbereiches

- Planen von Spielstunden
. Einbeziehung unterschiedlicher Spielarten
- Erarbeitung von Lernangeboten aus den
verschiedenen Lernbereichen
- Feste gestalten (Vorbereitung, Durchfiihrung)
- Hauswirtschaftliche Tatigkeiten durchfithren

- Eigen- und Fremdreflexion
mit Kindern, Erziehern, Praxisanleitern, Mitschiilern

10h

60 h

8h
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Kinderpflegeausbildung Fach "Kinderliteratur"

Zielstellung

Ziel des Unterrichtsfaches ist die Entwicklung einer positiven Haltung und Einstellung zur Literatur und die Befahigung, Literatur und Medien fiir die
Entwicklung der Kinder in der sozialpédagogischen Arbeit zu nutzen.

Die Aufgabe der Kinderpflege im Fach Kinderliteratur besteht darin, die altersgeméfien sprachlichen Grundstrukturen von Kindern im Alter von 0 - 7
Jahren aufzunehmen, auf sie angemessen zu reagieren und sie zu fordern.

Die Kinderliteratur (Reime, Rétsel, Fingerspiele, Bilderbiicher, Marchen und Geschichten) fithrt das Kind in eine vielfiltige Empfindungs- und Erlebnis-
welt. Sie bietet ihm Moglichkeiten, in gestalteter Sprache Situationen und Erlebnisraume wahrzunehmen, die es sonst nicht erfahren kann.

Die Vermittlung von Kinderliteratur fordert bei den Schiilern/Schiilerinnen die Phantasie, die Erlebnisfahigkeit, die Kreativitat, die visuelle Wahrneh-
mung und das Gefiihl fur dsthetische Werte.

Der Unterricht im Fach Kinderliteratur verfolgt diese Aufgaben in enger Beziehung mit den Fichern , wie z. B. Methodik, Deutsch, Musik, Werken,
Spiel. In vielfiltigen Formen, wie Projektarbeit (Mirchenspielen, Besuch von Buchhandlungen und Bibliotheken) werden enge Theorie- und Praxisbe-

ziehungen gesichert.

Es wird die Bereitschaft entwickelt, neue theoretische Kenntnisse in der Praxis selbst anzuwenden und dabei didaktisch-methodische Erfahrungen zu
sammeln.

Der Schiiler/die Schiilerin soll:
- Grundkenntnisse iiber die verschiedenen Bereiche der Literatur (Bilderbiicher, Mérchen, Lyrik, Comics, technische Medien) erwerben

- Haltungen, Einstellungen und Wertvorstellungen entwickeln und als Erzieherpersonlichkeit auftreten und handeln
- kommunikativ-sprachliche Méglichkeiten der Literatur bewuBt erfassen und umsetzen
- sich kritisch mit technischen Medien auseinandersetzen und deren Einsatz in der Praxis vorbereiten

- didaktisch-methodische Moglichkeiten fir die Begegnung der Kinder mit der Literatur kennenlernen und situationsgemal anwenden.
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Ubersicht iiber Themen und Zeitrichtwerte

Zeitrichtwerte

Themen

Kinderlyrik 10h
Das Bilderbuch und Kinderbuch 14 h
Das Mairchen und Comics 10 h
Kinderliteratur in technischen Medien 10 h
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert

Die Schiiler sollen:

Kinderlyrik 10 h
Kinderlyrik als bedeutsam fiir die ganzheitliche Forderung - Begriff
von Kleinst- und Kleinkindern erkennen und erfahren, dal3 - Bedeutung
diese sprachlichen Formen positive Gefiihle ibermitteln sowie - situatives Erfassen von Themenbereichen, z. B. Natur, Liebe
emotionale Zuwendungen ermoglichen - Spielbereiche

- GefuhlsauBerungen

iiber Entstehungsbedingungen dieser sprachlichen Formen - Entstehung der Kinder-Lyrik
informiert sein, unterschiedliche Arten kennen und unter- - Themenfelder
scheiden - Analyse, Kindergedicht
Methoden und Hilfsmittel zur Vermittlung von Reimen, - Methoden/Didaktisch-methodische Fragen
Ritseln und Fingerspielen und ein umfassendes Repertoire - Herstellen einfacher Requisiten
verfiigbar haben, lebendig vermitteln und situationsbezogen - Mimik, Gestik, Stimmvariation
anwenden konnen - padagogische Moglichkeiten

- Herstellen und Nutzen einer Kartei

Das Bilderbuch und das Kinderbuch 14 h
Merkmale und Charakteristik des Bilderbuches kennen, - Merkmale/Charakteristik
einen systematischen Uberblick iiber die verschiedenen
Bilderbucharten gewinnen und deren spezifische Funk- Arten z. B.
tionen verstehen - Elementarbilderbiicher
- Szenenbilderbiicher
- Bilderbuchgeschichten

- Sachbilderbiicher
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Lerninhalt Zeitrichtwert

mogliche Wirkungen des Bilderbuches auf die kindliche
Entwicklung, vor allem der Sprache, des Sozialverhaltens,
Gefithlslebens und der kreativen Fahigkeit erfassen

allgemeine Kriterien zur Auswahl von Bilderbiichern
erarbeiten und anwenden und methodische Sicherheit
im Umgang mit Bilderbiichern gewinnen

den sprachlichen Aufbau und die inhaltliche Aussage von
realistischen und phantastischen Geschichten erfassen und
zu den Bediirfnissen der Kinder in Beziehung setzen

Methoden der Vermittlung erfassen und die Fahigkeit
besitzen, diese situationsbezogen einzusetzen

Einblick gewinnen iiber Ursprung und Entstehung von
Marchen und zwischen Volksmérchen und Kunstméarchen
unterscheiden konnen

- Bilderbiicher als Vermittler von padagogischen und
psychologischen Zusammenhéngen

- erzieherische Bedeutung dem Alter entsprechend

- Forderung der sprachlichen Entwicklung und des
sozialen Verhaltens

- Vorbildwirkung der Kinderpflegerin

- Beurteilungskriterien fiir Bilderbiicher

- Methoden der Bilderbuchbetrachtung

- realistische Kindergeschichten

- phantastische Kindergeschichten

- Inhalt und Themen laut Entwicklungsstand
- Methoden der Darbietung

- Erarbeitung und Anwendung

Das Mirchen und Comics 10 h
- Bedeutung

- Ursprung und Entstehung

- Volksmérchen
- Kunstmiirchen
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Lerninhalt

Zeitrichtwert

Wesen, Form und Stil des Mérchens erkennen

Methoden zur Mirchenvermittlung kennen und beurteilen
konnen und fihig sein, médrchenhafte Erzihlungen selbst
zu erfinden und sich im Erzihlen von Mérchen iiben

verschiedene Gruppen der Comics unterscheiden und
zum kritischen Umgang mit Comics befihigen

Formen der Medienbearbeitung von Kinderliteratur
kennen und deren Wirkung auf die Kinder beurteilen

die Wirkung - besonders des Fernsehens - auf die
Einstellung und das Verhalten von Kindern erfassen
und zum kritischen Umgang befihigen

- Wesen und Form
- Handlungstréager
- Typen

- Kontrastfiguren
- Stil

- Alter und Entwicklungsstand
- Vorlesen und Erzéhlen

- Gespréach

- Malen

- Singen

- Szenisches Spiel

- Comicsarten

- Wirkung auf Kinder
- formale und inhaltliche Analyse von Comics

Kinderliteratur durch technische Medien
- Begriffsbestimmung Medien

- Bedeutung

- visuell

z. B. Buch, Zeitung, Zeitschriften

- auditiv
z. B. Rundfunk, Tontriger

- audiovisuell
z. B. Film, Fernsehen, Video-Bander

10 h
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert

- Wirkung der Massenmedien
. kognitiver Bereich
. emotionaler Bereich
. Einstellung und Verhalten

. Medienerziehung
Angebote auf Tontrdgern fiir Kinder nach verschiedenen - Einteilung des Angebots auf Kindertontrédgern
Kriterien betrachten und Tontrager sinnvoll in die sozial- z. B. Mirchen
pidagogische Praxis einsetzen lernen Gerédusche

Tierstimmen

Lieder

- Bedeutung der Tontrager
- Hilfen zur Beurteilung

- Anregungen zum Einsatz der Tontrager
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Kinderpflegeausbildung Fach "Kinderliteratur"

Literaturempfehlungen:

1. Marquardt, Manfred Einfithrung in die Kinder- und Jugendliteratur Bardtenschliger Verlag Miinchen
ISBN 3-7623-0121-2

2. Oberhuemer, Pamela Kind- und Bilderbuch Herder Verlag Freiberg, Basel, Wien

3. Gotte, Rose Sprache und Spiel im Kindergarten Belk-Verlag Weinheim und Basel

4. Schaufelberger, Hildegard Kinder- und Jugendliteratur heute Herder Verlag Freiburg, Basel, Wien

5. Kaminski, Winfried Einfiihrung in die Kinder- und Jugendliteratur Juventa Verlag Weinheim und
Miinchen

6. Hoff, Helga Mirchen erzihlen und Mérchen spielen Herder Verlag Freiburg, Basel, Wien

ISBN 3-451-21361-3
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Kinderpflegeausbildung Fach "Kunst/Werken"

Zielstellung

Die Schiiler sollen die Fahigkeit zur Motivierung, Forderung und Anleitung der Darstellungs- und Gestaltungsmoglichkeit von Kindern erlangen.

Das erfordert eigene dsthetische Erlebnis-, Gestaltungs- und Urteilsféhigkeit.
Darum besteht eine Aufgabe der Schiiler darin, im Prozef} der Auseinandersetzung mit Materialien, Gestaltungstechniken und Beurteilungskriterien die

eigene Sensibilitdt und gestalterische Ausdrucksfihigkeit zu entwickeln.

Um die gestalterischen Kenntnisse und Fahigkeiten in der sozialpidagogischen Arbeit mit Kindern alters- und entwicklungsgerecht einzusetzen, sollen
sich die Schiiler weiterhin Grundkenntnisse der gestalterischen Tétigkeiten der Kinder aneignen und Methoden des Forderns und Anleitens erlernen.

Die Schiiler sollen den Kindern helfen kénnen, durch spielerischen Umgang mit Formen, Farben und Materialien die Ich-, Sach- und Sozialkompetenz zu
entwickeln und Freude am Gestalten zu finden.

Um die Zielstellungen erfiillen zu konnen, ist ein gut ausgestattetes Fachkabinett sowie Teilungsunterricht erforderlich.
Der vorliegende Lehrplan geht von folgenden tibergreifenden Lernzielen aus:

Die Schiiler sollen:

- ihre Sinne schulen fiirs Erkennen, GenieBen, Beurteilen und Interpretieren kiinstlerischer Werke,

- ihre Kreativitit durch freies Erproben und ergebnisoffenen Umgang mit bildnerischen Mitteln, Materialien und Verfahren entwickeln,
- fachspezifische Begriffe, Mittel, Techniken und Methoden kennen- und einsetzen lernen,

- sich theoretische Kenntnisse iiber die Entwicklung der kindlichen Gestaltungsweisen aneignen,

-geeignete Gestaltungsaufgaben mit verschiedenen Materialien in der Fachpraxis kind- und materialgerecht einsetzen lernen und iben.
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Ubersicht iiber Themen und Zeitrichtwerte

Themen

Zeitrichtwerte

Grundlagen des Gestaltens

Einfiihrung in die Ziele, Aufgaben und Bedeutung
des Gestaltens mit Kindern

Kiinstlerische Grundlagen

Formen-, Farb- und Gestaltungslehre

Kiinstlerisch-praktisches Gestalten
Grafisches, farbiges, plastisches, dekoratives Gestalten

Ausgewihlte Werk- und Gestaltungstechniken
Konstruktives Gestalten und Bauen

Basteln

Materialerprobung und Kombination

Gestaltungstechniken

Didaktisch-methodische Grundlagen
Entwicklung kindlicher Darstellungsweisen
Kunst- und Objektbetrachtung

Methoden des bildnerischen Gestaltens
Planungsarbeit

10h

50h

40 h

12h
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Lerninhalt

Zeitrichtwert

Die Schiiler sollen:

die Bedeutung des Gestaltens fur die Entwicklung
des Kindes erkennen kénnen

Verantwortung fiir die asthetische Personlichkeits-
formung entwickeln konnen

kiinstlerische Grundlagen erarbeiten konnen

kindgerechte Anwendung realisieren konnen

grafische Verwirklichungsmittel erkennen und
anwenden konnen

unterschiedliche Ausdrucksformen im Zeichnen

und in der Druckgrafik anwenden kénnen

spezifische Gestaltungsmittel in konkreten
Maliibungen einsetzen kénnen

Grundlagen des Gestaltens

- Arten des Gestaltens
- Gegenstand, Bedeutung und
Umsetzungsmoglichkeiten

- Wesen
- Funktion der Kunst

- Formenlehre, Grundformen

- Farbenlehre; Farbkreis, Farbwirkung,
Kontrast, Farbe und Raum

- Gestaltungslehre; Prinzipien,
Kompositionen, Ornamente

Kiinstlerisch-praktisches Gestalten

Grafisches Gestalten

- Erkundung und Erprobung von Schraffur,

Struktur, Tonwertigkeit und Textur

- Zeichenspiele
- Zeichenhilfen

Farbiges Gestalten
- Experimente mit Farben
- Farbauftragstechniken

10 h

50h
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
Kenntnis besitzen iiber den sachgerechten - Farbmischungen
Gebrauch von Farben, Maltechniken und - Farbgestaltungsarbeiten
Verfahren

Plastisches Gestalten
plastische Gestaltungsmittel und Materialien - Elementare Formen des Kérperhaften
und deren Einsatzmoglichkeiten in der Arbeit und Raumlichen
mit Kindern kennenlernen - aufbauende und abtragende Verfahren

in konkreten Gestaltungen

Ausdruckswert plastischer Werke in Einheit - Erproben geeigneten Materials
von Material und Form erkennen konnen zum Formen und Gestalten

Dekoratives Gestalten
in der Lage sein, kindgeméBe und altersgerechte - dekorative Einzelornamente
dekorative Elemente zu entwickeln - Anwendung in verschiedenen Drucktechniken
Einsatzmoglichkeiten der Dekorgestaltung - Plakat, Wandzeitung, Einladungen
erfahren - Entwiirfe fiir Objekte, Wandgestaltungen

- Innen- und AuBenraumgestaltung

- Feste und Feiern

|
|
Ausgewiihlte Werk- und Gestaltungstechniken 40 h

verschiedene Werkstoffe und Materialien
kennenlernen

Konstruktives Bauen und Gestalten

- Materialien" und Werkstoffe
Papier, Pappe, Abfallmaterial, Stoffe, Holz,
Pappmache, Styropor, Ton, Gips, Naturmaterial
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Lerninhalt Zeitrichtwert

Kenntnisse erwerben iiber den Zusammenhang
von Inhalt, Zweck, Funktion, Konstruktion,
Form und Gestaltung

handwerkliche und gestalterische Fahigkeiten
vervollkommnen, Freude an der gemeinsamen
Arbeit, am Experiment und am Ergebnis haben

Angebote entwickeln fiir das konstruktive
Gestalten und Bauen mit Kindern

einfache Druck- und Vervielfiltigungstechniken
anwenden konnen und praktische Erfahrungen
sammeln mit altersorientierten Lernangeboten

verfahrensspezifische Eigenheiten erfassen konnen
und altersentsprechende Anwendungsmoglichkeiten
fiir Kinder entwickeln

Kenntnisse tiber die Entwicklung der
bildnerischen Tatigkeit der Kinder erwerben

- Modelle, Objekte, Konstruktionen,
Ensembles, Gestaltungen

- ergebnisorientiertes konstruktives Bauen und
Gestalten mit verschiedenem Material und in
Kombination unterschiedlicher Werkstoffe

- Gebiude, Fahrzeuge, Spielattribute, Gefale,
Puppen, Spiele, Schiffe, Laternen, Drachen, Schmuck,
Tiere, Instrumente, Wandbilder

Kiiistleriiche Gestl it
- Drucktechniken

Materialdruck, Frottage, Monotypie
- Hoch-, Tief- und Flachdruck

- Falttechniken, Flechttechniken
- Schnittechniken
- Textiltechniken

- Anwendungsmoglichkeiten
Kalender, Karten, Beschaftigungs-
und Spielmaterial

Didaktisch-methodische Grundlagen 12 h
Entwicklune kindlicher T I "

- Entwicklungsstufen
- kindlicher Bildordnungen
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Lerninhalt

Zeitrichtwert

lernen, dem kindlichen Bediirfnis nach Gestalten
mit unterschiedlichen Lernangeboten zu entsprechen

Analysekriterien fir Kunstwerke kennen und
anwenden konnen

eigene Tatigkeitsergebnisse und die der Kinder
betrachten, analysieren und interpretieren konnen

fir Kinder geeignete Werke auswihlen und
einsetzen konnen

Fihigkeiten erwerben zur Vorbereitung und
Durchfiihrung gestalterischer Tatigkeiten

Wissen und Erfahrungen sammeln zur Anregung
der Kinder zum gestalterischen Tun

altersspezifische Besonderheiten beachten und
selbstandig Anwendungs- und Variationsmoglichkeiten
in bildnerischen Lernangeboten erarbeiten

- Beispiele der Tatigkeit und Einschitzung

Kunst- und Objektbetrachtung

- Analyse und Interpretation am Beispiel eines
Kunstwerkes, eines kindgerechten Kunstwerkes,
eigener Beispiele sowie Kinderarbeiten

- Werkbetrachtungen, Ausstellungen

i i des Bilineriien Gestal

- kiinstlerisch-asthetische und bildnerisch-praktische
Vortberlegungen

- Auswahl praktischer Beispiele, Angebote

- Einfithrung in die Planungsarbeit

- didaktisch-methodische Ubungen



Kinderpflegeausbildung Fach "Kunst/Werken"

Literaturempfehlungen:

I.

Gert Beyer/M. Knotzinger

Ingeborg Becker-Texor
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Wahrnehmen und Gestalten

Kunst und Umwelt

Kreativitdt im Kindergarten

Stam Verlag
Bordentschlag Verlag
ISBN 3-8237-8049-2

Volk und Wissen Verlag GmbH
7314337

Herder Verlag
ISBN 3-451-21197-1
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Kinderpflegeausbildung Fach "Musil/Rhythmik"

Zielstellung
Das Fach Musik/Rhythmik soll die Schiiler fiir musikalische Aktivitéten sensibilisieren.

Sie sollen befihigt werden, musikalische Fritherziehung bei ihrer Tatigkeit mit Kindern auszuiben.
Das erfordert musikpidagogisches Einfiihlungsvermogen.

Die Musik sollte zum tglichen Spielen und Lernen des Kindes dazugehoren, um Freude an musikalischen Vorgéingen zu entwickeln.

Hieraus ergibt sich fiir die Schiiler die Aufgabe, wihrend der Ausbildung die Bedeutung emotionaler, geistiger, motorischer und sozialer Aspekte der
Musikerziehung fiir die kindliche Entwicklung kennenzulernen und den spielerischen Umgang mit musikalischen Mitteln zu unterstitzen.

Sie sollen sich mit den Zielen, Inhalten und Methoden der Musikerziehung im sozialpadagogischen Arbeitsfeld beschiftigen, um die Entwicklung musi-
kalischer Titigkeiten des Kindes zu fordern. Dazu gehort auch die Tatigkeit, das Kind im spielerischen Umgang anzuleiten. Durch die Unterrichtsinhalte,
die gezielt auf die praktische Anwendung ausgerichtet sind, erhalten alle Schiiler die gleichen Chancen, musikalische Defizite aufzuarbeiten, iiber
Erfolgserlebnisse in der Praxis zu einer veranderten Einstellung zum Fach Musik und zu einer Qualifizierung fiir die spétere berufliche Tétigkeit zu
gelangen.

Der vorliegende Lehrplan geht von folgenden iibergreifenden Lernzielen aus:

Die Schiiler sollen

- Neugier auf musikalische Phdnomene, Freude und Lust bei der Produktion musikalischer Vorgange entwickeln
_ musikalische Grunderfahrungen und Fertigkeiten im Vokal- und Instrumentalbereich erwerben

- sich theoretische Grundkenntnisse auf dem Gebiet der musikalischen Fritherziehung aneignen

- bewuBte Einstellung zur Musik erwerben

- musikalische erarbeitete Sachverhalte in vergleichbaren Zusammenhéngen wiedererkennen und anwenden

- erfahren, daB Musik die Kinder zum bewuBten Horen, geordneten Bewegen und zum Singen erzieht

_ erkennen, daB die Lieder ihnen helfen, den Kindern die Umwelt nahe zu bringen.
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Ubersicht iiber Themen und Zeitrichtwerte

Themen Zeitrichtwerte
Singen 30h
Musiktheoretische Grundausbildung Melodiespiel 30h
Rhythmik 20 h

10h

Medien in der Musikerziehung Horerziehung

90 h
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert

Die Schiiler sollen:

Rhythmik 20h
den Begriff Rhythmik erkldren kénnen - Ausfiihren unterschiedlicher rhythmischer Bewegung nach
ausgewdhlten Liedern, Musikstiicken, Reimen, Gedichten
rhythmische und musikalische Erziehung (Rhythmik) mit Hilfe und Geschichten
von musikalischen und sprachlichen Impulsen niherbringen kénnen
Erfahrungen mit Gerduschen und Klingen vermitteln konnen - Durchfiihrung von Musikspielen

- Erarbeiten von Geschichten mit Gerduschen und Klangen

rhythmische Bewegungen mit Kérperinstrumenten, - Handhabung der Instrumente
aufermusiklischem Material und Orff-Instrumenten - Uben mit den Instrumenten zu ausgewdhltem Liedgut
beherrschen konnen

Medien in der Musikerziehung Hérerziehung 10 h
Erfahrungen in der Handhabung mit Tontragern und - Ausgewiihite Musikcassetten, CD's, Schallplatten und Videocassetten
entsprechenden Geréten nachweisen kdnnen einsetzen
Kenntnisse iiber Musikproduktionen fiir Kinder besitzen - Geeignete Musikwerke fiir Kinder vorstellen
Fihigkeit erwerben, Musikangebote fiir praktische Tatigkeit - Lieder mit geeigneten Horaufgaben anbieten
zu werten

Musiktheoretische Grundausbildung 30h

umfassende Kenntnisse iiber musikalische Tatigkeiten - BewuBtes Hoéren von Musik
erwerben - Geordnete Bewegung nach Musik

- Singen
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert

Wirkung von Musik auf den Menschen erleben - Wirkungsfaktoren der Musik
(unter besonderer Beriicksichtigung der Wirkung auf das
Vorschulkind)
z. B. Lebensfreude
Anregung
Leistungsforderung
Anregung zur Kreativitét u. a.

Grundbegriffe der Musik erkldren kénnen - Autbau der Tonleiter
- Tonarten: C-D-G-F
- Noten und Pausenwerte
- Taktarten
- Auftakt und Volltakt
- Kadenz
- Kérperinstrumente
- AuBermusikalisches Material
- Orff-Instrumente

Begleitung und Melodiespiel auf einem Stabspiel - Spielen von einfachen Kinderliedern in unterschiedlichen Tonarten
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Lerninhalt Zeitrichtwert

Freude und Bereitschaft entwickeln, Kinderlieder zu singen

Repertoire von Kinderliedern fir Kinder im Alter von
0 - 6 Jahren sicher beherrschen kdnnen

Kinderlieder unter Zugrundelegung bestimmter Kriterien
auswihlen kdnnen

geeignete Methoden der Liedererarbeitung finden

einfache Bewegungen zu Kinderliedern erfinden
und anwenden kénnen

Singen 30 h
- Kinderlieder zu unterschiedlichen Themenbereichen

- Singen von Kinderliedern

- Pflege der Kinderstimme

- Systematisches Uben von Text, Melodie, Rhythmus und Takt
zu ausgewihlten Kinderliedern

- Singen von altersgerechten Bewegungs- und Spielliedern
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Kinderpflegeausbildung Fach "Musik/Rhythmik"

Literaturempfehlungen:

1.

Hermann GrofB3e/Jager

Fink-Klein
Peter Fiithre
Reichmann

Glathe/Krause-Wiechert

E. Freudel

R. Zimmer
I. Clausmeyer
L. Voges

Freude an Musik gewinnen

Rhythmik im Kindergarten

Rhythmik - Grundlagen und Praxis

Rhythmik

Tanz - Bewegung - Musik

Herder-Verlag
- 19326-4

Herder-Verlag
-20127-5

Georg Kallmeyer-Verlag Wolfenbiittel
37800.60353

Herder-Verlag
3-451-22176-4
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Kinderpflegeausbildung Fach "Spiel"

Zielstellung

Das Ziel der Ausbildung im Fach Spiel besteht darin, im engen Zusammenwirken mit den anderen Fachern einen grundlegenden Beitrag zur soliden
Vorbereitung kiinftiger Kinderpflegerinnen/Kinderpfleger auf eine theoretisch fundierte und schépferisch padagogische Arbeit in Institutionen und
Situationen zu leisten.

Durch den Unterricht im Fach Spiel soll erreicht werden, daB die Kinderpfleger sich grundlegendes Wissen fiir die Fithrung von Spielprozessen aneignen.
Die Schiiler sollen die Fahigkeit erwerben, das Spielgeschehen kritisch zu analysieren und entsprechend einzelner Spielarten individuell auf die Entwick-
lung der Kinder Einfluf3 nehmen.

Es wird die Bereitschaft und Fihigkeit entwickelt, neue theoretische Erkenntnisse in die Praxis zu tiberfithren, selbst anzuwenden, um die Selbsténdigkeit
und Aktivitat der Kinder zu fordern.

In vielfiltigen Formen der Unterrichtsgestaltung - wie z. B. in der Projektarbeit (Gestalten von Festen, Kinder einladen) - wird der Zusammenhang von
Theorie und Praxis verdeutlicht. ;

Ubungen im Rahmen des Unterrichts, fachspezifische Demonstrationen in Fachkabinetten und Ubungen in Institutionen sowie Praktika werden zur
systematischen Konnensentwicklung genutzt.
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Ubersicht iiber Themen und Zeitrichtwerte

Themen

Zeitrichtwerte

i el
- Wesensmerkmale des Spiels

- Das Verhiltnis von Spiel und Arbeit

- Bedeutung des Spiels fiir die Entwicklung der Kinder

¥, ¥ 1
- Fithrung der Kinder im Spiel
- Spielanlasse der Kinder
- Spielverhaltensweisen der Kinder
- Verhalten der Erwachsenen/Kinderpflegerin im Spiel
- Falsche Spielleiterverhaltensweisen
- MaBnahmen zur Sicherung des Wohlbefindens der Kinder beim Spiel
- Spielbedingungen
- Anwendung psycho-hygienischer Grundsétze beim Spiel
- Spielzeug

- Anforderungen an die Kinderpflegerin beim Vorbereiten, Gestalten und Reflektieren

der unterschiedlichen Spiele der Kinder

Spielarten
- Besonderheiten dieser Spiele
- Spezifischer Anteil dieser Spiele an der Entwicklung der Kinder

_ Zusammenhang zwischen den Spielarten und der Entwicklung des eigenen Spielerlebens

und der Spielfihigkeit der Schiler

15h

30h

45h
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert

Die Schiiler sollen:

Wesensmerkmale des Spiels 15h
Grundkenntnisse tiber das Wesen des Spiels erwerben - Die gesellschaftlichen Ursachen und Bedingungen fiir
und historische Entwicklung des Spiels kldren kénnen die Entstehung des Spiels (Phylogenese).
Bedingungen darstellen, um das Spiel zum Mittel werden - Gesellschafiliche Determiniertheit des Spiels
zu lassen - Spiel als spezifisch menschliches, bewuftes Handeln
zur Erkenntnis gelangen, daB das Spiel Lebenspraxis - Spiel als Lebenspraxis des Kindes
des Kindes ist - Spiel als Eigenveranstaltung des Kindes
Konsequenzen fiir Eltern und Kinderpflegerin daraus - Spiel als Mittel der Bildung und Erziehung
ableiten konnen - Begriffe: Spiel
Kenntnis besitzen tiber die Entwicklungsetappen des Spiels
das Spiel als eine besondere Form der Widerspiegelung - Entwicklung des Spiels als Tatigkeit (Ontogenese)
der Wirklichkeit kennzeichnen und beweisen, daf3 die (Manipulieren, gegenstandliches Handeln,
Umwelt die Quelle des Spiels ist Ubergang zum Rollenspiel)

- Besonderheiten des Spiels gegeniiber der Arbeit

ls fir di ; ;
Vermogen entwickeln, den Einfluf} des Spiels auf die - Forderungsbereiche: a) kognitiver Bereich
allseitige Entwicklung nachzuweisen. b) sozialer Bereich
¢) emotionaler Bereich
d) motorischer Bereich
e) imaginativer Bereich

Aufgaben der Kinderpflegerin vor, wihrend und nach dem Spiel 30 h
Maéglichkeiten individueller Einflufinahme wihrend des - Spielweisen: a) Freies Spielen

Spiels der Kinder erkennen und eigene Handlungs- b) Strukturiertes Spielen
weisen begriinden
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
Spielanlisse nennen konnen,die sich fiir das freie Spielen

aus den Bediirfnissen der Kinder und aus der

jeweiligen Situation ergeben

Kenntnisse iiber Spielverhaltensweisen der Kinder - das Unbeteiligtsein

gewinnen

Verhalten der Erwachsenen/Kinderpflegerin
beim Spiel erfassen und priifen kénnen

MaRBnahmen zur Sicherung des Wohlbefindens
begriinden kdnnen

zur Einsicht gelangen, daB3 die Vorbereitung der Kinder
auf das Spiel durch das Schaffen von Bedingungen

in Gang gesetzt wird

Fihigkeit nachweisen, psycho-hygienische Grundsétze
anwenden zu konnen

- die Zuschauerrolle

- das einsame Alleinspiel
- das Prallelspiel

- das assoziierte Spiel

- das organisierte Spiel

- duBerlich passiv, innerlich aktiv

- Bereicherung der Spielinhalte

- fur heitere ausgelichene Spielatmosphére sorgen
- einfithlsam ermuntern ...

- Gesundheits-, leistungs- und entwicklungsfordernde Potenzen

des Spiels

- Luft

- Raum

- Zeit

- Ordnung, Sauberkeit
- Material

- Sinnvolle Einordnung verschiedener Spielarten in das Tatigkeits-
geflige des Tages entsprechend der physiologischen Leistungs-

bereitschaft des Kindes.

- Gut durchdachte Vorbereitung und Fithrung der Spieltatigkeit

unter bewuBter Beachtung der individuellen Bedirfnisse.
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Lerninhalt

Zeitrichtwert

Forderungsbereiche erlautern kénnen

Anforderungen der Kinderpflegerin
beim Vorbereiten, Gestalten, Reflektieren der
unterschiedlichen Spiele der Kinder erkennen

Kenntnisse zum Begriff "Doppelcharakter" (Mittel - Eigenver.)

festigen

klarwerden, daB nicht das Spiel der Kinder, sondern
der padagogische ProzeB im Spiel geplant wird
Vergleich in Auseinandersetzung mit Spielanalysen

Zusammenhang zur berufspraktischen Ausbildung herstellen
und Spielgeschehen analysieren konnen

Erarbeitung einer spielpddagogischen Absicht und
Mitteilung von Titigkeiten einer Kinderpflegerin

sich auskennen, padagogische MaBnahmen verbunden
mit den sozialpadagogischen Absichten festzulegen
und formulieren zu konnen

Erfahrungen im Anfertigen von schriftlichen Vorbereitungen
unter Anleitung sammeln und in der padagogischen
Praxis anwenden kénnen

Spielzeug
- Begriff, padagogischer Wert

- Pidagogische, hygienische und dsthetische Anforderungen '

an das Spielzeug
- Spielsammlung fiir unterschiedliche Lebensalter anfertigen

- Analyse des Spiels

- Schriftliche Vorbereitung (Muster)

- direkt (im Spiel) Mitspiel, Wort, Beobachtung
- indirekt (auBerhalb des Spiels)
- Festlegung von FihrungsmafBnahmen zur Entwicklung
der Kinder im Spiel unter Beriicksichtigung
. Alter der Kinder
. erreichtes Entwicklungsniveau
. Besonderheiten individuell
. Bediifnisse, Interessen
_soziale Stellung (Rolle!)
. materielle und zeitliche Bedingungen
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
erkennen, daB3 Reflexionen notwendig sind, um eigene - Begriff: Reflexion
Vorstellungen tiber die Gruppe, tiber einzelne Spieler Bedeutung der Reflexion
und eigenes Handlungsvermégen zu tiberpriifen
Spielarten erarbeiten 45 h

Besonderheiten dieser Spielarten erkennen

spezifischen Anteil dieser Spielarten an der
Entwicklung der Kinder erlautern konnen

einsehen konnen, daf3 ein Zusammenhang zwischen
den Spielarten und der Entwicklung des eigenen
Spielerlebens und derSpielfihigkeit der Schiilerinnen
besteht

Fihigkeit entwickeln, Spiele zu gestalten

- Hauptgruppen des Spiels
1. Spiele zur Selbsterfahrung (Interaktionsspiele)
2. Regelspiele
3. Darstellendes Spiel

- Charakteristik dieser Spiele

- Funktion dieser Spiele
(Forderbereiche - kognitiv, sozialer, emotionaler,
motorischer, maginativer Bereich)

- Arten dieser Spiele
1. Spiele zur Selbsterfahrung
2. Regelspiele
3.Darstellendes Spiel



Kinderpflegeausbildung Fach "Spiel"

Literaturempfehlungen:

L ThieBen

2. Thieflen

3. Gerda Lorentz

4,

5. Starck

6. Grineberg, Hauser
7. Peter llse

8. Rose, Gotte
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Arbeitsbuch Spiel

Kreatives Spiel

Freispiel im Kindergarten

Lebensraum Kindergarten

Grundfragen der Erziehung

Erziehen als Beruf

Einfiihrung in die Padagogik mit Sonderpédagogik

Sprache und Spiel im Kindergarten

Stam Verlag
ISBN 3-8237-8059-X

Bardtenschlager Verlag
ISBN 376230112-3

Verlag Herder Freiburg im Breisgau
ISBN 3-451-19330-2

Verlag Herder
ISBN 3-451-19296-9

Handwerk und Technik
N 3582047644

Stam Verlag
ISBN 3-8237-0271-8

Bardtenschlager Verlag
ISBN 3-7623-0113-1

Beltz Verlag
ISBN 3 407 620195
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Kinderpflegeausbildung Fach "Textiles Gestalten"

Zielstellung

Der Arbeitsbereich der Kinderpflegerin/er erstreckt sich auf verschiedene 6ffentliche und private Einrichtungen, in denen Kleinst- und Vorschulkinder
betreut werden und auf Familien mit Kindern dieser Altersstufen. Aus diesem Bereich ergeben sich die Anforderungen, welche sie im Bereich textilen
Arbeitens erfiillen miissen.

Die Kinderpflegerinnen/er sollten in der Lage sein, Gegenstinde aus textilem Material fiir Kinder anzufertigen. Der standige Kontakt zum Kind verlangt
von ihnen die Fahigkeit, fiir besondere Spiele oder fiir die Feiertage kleine Gegenstiinde als Geschenke oder Dekoration entwerfen und anfertigen zu
konnen. Es fordert den personlichen Kontakt zum Kind und die Anerkennung als Bezugsperson.

Textiles Material ist besonders gut geeignet, solche Gegensténde anzufertigen. Alle im Lehrplan angefiihrten Techniken konnen dafiir verwendet werden.
7um Einsatz im familiiren Bereich oder im Kinderheim sind die Schiiler auch fur die Pflege der Kinderkleidung und Wiasche verantwortlich. Sie sollten
deshalb notwendige Ausbesserungsarbeiten sachgerecht durchfiihren konnen. Fertigkeiten in der Anwendung verschiedener Handnahstiche und im
Umgang mit der Nahmaschine sind dafur erforderlich.

Die Schiiler sollen den Kindern erste Erfahrungen mit einfachen Handnéh- und Handarbeitstechniken sowie mit verschiedenen textilen Materialien ver-
mitteln, denn das Kind soll im Vorschulalter Handfertigkeit gewinnen und textiles Material kennenlernen, (z. B. Hefistich, iiberwendlicher Stich, Weben,
Sticken, Wickeltechniken, Stricklies! oder Kordeldrehen).

Fiir den Unterricht "Textiles Gestalten" ist ein gut ausgeriistetes Fachkabinett und Gruppenunterricht erforderlich, nur so kénnen die Schiiler sich ent-
sprechende Fertigkeiten aneignen und lerneén, nach Arbeitsanweisungen selbsténdig zu arbeiten.

Der vorliegende Lehrplan geht von folgenden iibergreifenden Lernzielen aus:

Der Schiiler/die Schiilerin soll

- {iber Kenntnisse und Fahigkeiten verfiigen, daf den Kindern erste Erfahrungen mit einfachen Handnzh- und Handarbeitstechniken sowie mit verschie-
denen textilen Materialien vermittelt werden konnen,

- fihig sein, nach Arbeitsanweisungen selbstindig zu arbeiten und die passenden Materialien im Hinblick auf den spateren Gebrauchswert auswiahlen zu
konnen,

- gestalterische Fihigkeiten entwickeln und eigene Vorstellungen in die Praxis umsetzen.
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Ubersicht iiber Themen und Zeitrichtwerte

Themen Zeitrichtwerte
Handnzhen 6 h
Nih- und Gestaltungsarbeiten mit der Nghmaschine 18 h
Gestaltungsarbeiten mit verschiedenen Handarbeitstechniken 21h



Lernziel
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Lerninhalt Zeitrichtwert

Die Schiiler sollen:

Umgang mit Nadel und Faden festigen und unterschiedliche
Handniharten durchfiihren kénnen

begriinden, fiir welche Zwecke und Stoffe bestimmte
Handnahtechniken geeignet sind

einen textilen Gegenstand fiir Kinder mit einem ausgewéhlten
Handnéhstich anfertigen kénnen

Werkzeuge, Stoffe und Handnéhstiche kindgerecht auswihlen
und in der praktischen Arbeit mit Kindern einsetzen konnen

Fahigkeit fordern, mit der Ndhmaschine sachgemal
umgehen zu kénnen

die wichtigsten Funktionsteile benennen und bedienen konnen
(z. B. Stichwahlscheibe, Spulvorrichtung, Riickwirtsgang)

praktische Fertigkeiten zur Herstellung einfacher Naharbeiten
nachweisen

Handnihen 6 h
- Vorstich, Uberwendstich, Steppstich, Knopflochstich

z. B. kleine ausgestopfte Spielfiguren, Fingerpuppen,

Nikolausstiefel, Kindergeldborse, Nadelkissen u. &.

- Applikationen bei Wandbehang, Set, Kissen, Schiirze,
Kindermafband

- Annihen von Haken und Osen, Aufhéngern und Druck-
knopfen, Anndhen von Puppenhaaren

- Hohlgenahte Naht, z. B. Stopfoffnung bei Stofftieren u. &.

- Stopfen

- ReiBverschliisse auswechseln

- Knopfe anndhen

Niih- und Gestaltungsarbeiten mit der Nihmaschine 21h
- Einfithrung in den Umgang mit der Nahmaschine

(z. B. vorgezeichnete Nahmusterbogen, knappkantige Séume,
Nachnihen von Musterlinien auf Stoff)

- Praktische Naharbeit mit geraden Stepplinien,
z. B. Kinderschiirze, Tasche, Beutel, Set, Kissen,
Wandbehang, Patchworkarbeit
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert

- praktische Naharbeit mit schwieriger Verarbeitungstechnik,
z. B. einfache Puppenkleidung, Spieltiere, Puppen, Teddy,
Kinderlitzchen, Nikolausbeutel, Spiel- und Faschingskostiime
Gestaltungsideen entwickeln und realisieren konnen

Gestaltungsarbeiten mit verschiedenen Handarbeitstechniken 21h
Gegenstande fur Kinder mit Hilfe verschiedener Hand- - Hikeln, z. B. Fingerpuppen, einfache Tiere, Puppen,
arbeitstechniken anfertigen und dabei gestalterische Kindertasche, Ballnetz, Puppenkleidung

Maéglichkeiten nutzen konnen
- Stricken, z. B. Puppen, Puppenkleidung,
einfache Tiere

- Sticken, z. B. kleine Stickbilder, Motive fiir Wandbehang
Weihnachtskalender, Set oder Kissen, Gesichter und
Konturen bei Puppen und Stofftieren

- Weben, z. B. Giirtel, Teppich, Stirnband, kleine
Haushaltsgegensténde

- Wickeltechniken, z. B. Wickelpiippchen, Phantasiefiguren
Pompons, Kraken

- Kniipfen, Stricklisl, Flechten, Drehen,
2 B. Stirnband, Armband, Springseil, Schniire und
Kordeln fiir Gestaltungszwecke



Kinderpflegeausbildung Fach "Textiles Gestalten"

Literaturempfehlungen:

1.

LS ]

Detjen/Hollmann

Margarete Forst

Margarete Forst

H. Schaperdot

Grundbegriffe des Nahens, 2. Auflage

"Aus bunten Fiaden"
Handarbeitsbuch fiir Kinder

"Nihst du mit"
Schneiderbuch fiir Kinder

Rationelles Nihen im Haushalt

Grosses Handarbeitsbuch

Stam Verlag
3-8237-0198-3

Verlag fiir die Frau Leipzig

Verlag fiir die Frau Leipzig

Stam Verlag
ISBN 3-8237-0764-7

Burda Verlag GmbH/Co
3-88978-029-6
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Kinderpflegeausbildung Fach "Bewegungserzichung”

Zielstellung

In der Ausbildung der Kinderpfleger/Kinderpflegerinnen kommt es darauf an, die in den Lernzielen und Lerninhalten zum Fach Bewegungserziehung
ausgewiesenen Schwerpunkte praxisbezogen zu vermitteln, d. h. Theorie, eigene Korpererfahrung und eigene Spiel- bzw. Ubungsleitererfahrung sollten
sich erginzen; eigene Kindheitserfahrungen und Praxisbeobachtungen sollten aufgegriffen werden.

Der vorliegende Lehrplan geht von folgenden tibergreifenden Lernzielen aus.

Die Schiler sollen
- die Bewegungen des Kindes verstehen und durch Bewegungserziehung die Entwicklung des Kindes fordem,

- grundlegende Kenntnisse iiber die motorische Entwicklung eines Kindes erwerben,

- erkennen, daB die Bewegungsformen (z. B. Laufen, Springen, Klettern, Werfen usw.) und motorischen Fahigkeiten (konditionelle, koordinative,
Beweglichkeit) im gesamten Tagesablauf bei unterschiedlichen Titigkeiten der Kinder Anwendung finden miissen,

_ erfahren, daB die Bewegungserziehung ein Beitrag zur Gesundheit der Kinder darstellt.



Ubersicht iiber Themen und Zeitrichtwerte

Themen

65

Zeitrichtwerte

Bedeutung der Bewegung fiir die Entwicklung des Kindes und Aufgaben
Struktur der sportlichen Bewegung und Ubungsfolgen

Motorische Fahigkeiten und Ubungen

Altersspezifische motorische Entwicklung des Kindes und Aufgaben

Grundlegendes methodisches Wissen zur Bewegungserziehung

4h
Th

10h
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Lerninhalt

Zeitrichtwert

Die Schiiler sollen:

Wissen um die Bedeutung der Bewegung fiir

- motorische Entwicklung

- die emotionale, soziale, kognitive und
volitive Entwicklung

- die Gesundheit des Kindes und die Aufgaben
der Kinderpflegerin/des Kinderpflegers beziiglich
der motorischen Entwicklung der Kinder erwerben

die Struktur der sportlichen Bewegung an einfachen
(kindgerechten) Bewegungsformen und -kombinationen
erlautern und entsprechende Ubungen/Ubungsfolgen
ableiten konnen

Kenntnisse zu motorische Fihigkeiten besitzen und
Ubungen zu deren Ausbildung ableiten kénnen

Bedeutung der Bewegung fiir die Entwicklung des Kindes

- Wesen, Funktion und Bedeutung von
. Bewegung
. Reflexen
. motorischer Entwicklung im Kindesalter

- Bedeutung der Bewegungserziehung fiir die
Entwicklung des Kindes

Struktur der sportlichen Bewegung und Ubungsfolgen

- Wesen der
. azyklischen Bewegung,
. zyklischen Bewegung,
. Bewegungskombinationen

- Bewegungsformen (Laufen, Springen, Werfen usw.)
und Bewegungskombinationen (z. B. Laufen und Hiipfen
im Wechsel)

- Ubungen, Ubungsfolgen und Spiele zur Ausbildung
kindgerechter Bewegungsformen und -kombinationen

Motorische Fihigkeiten und Ubungen

- Wesen, Funktion und Bedeutung von
. konditionellen Fahigkeiten,
. koordinativen Fahigkeiten,
. Beweglichkeit

4h

7h

10 h
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Lernziel _ Lerninhalt Zeitrichtwert

- Ubungen, Ubungsfolge und Spiele zur kindgerechten
Ausbildung motorischer Fahigkeiten

Altersspezifische motorische Entwicklung des Kindes

und Aufgaben der Kinderpflegerin 12 h
Wissen um die altersspezifische motorische Entwicklung - Alters- bwz, gntwicklungsspeziﬁsche Bewegungsanreize,
des Kindes und entsprechende Bewegungsaufgaben -Spiele und Ubungen fiir
ableiten kdnnen . Sauglingsturnen,

. Bewegungserziehung mit Kleinkindern,
. Bewegungserziehung mit Vorschulkindern
. Entwicklungsverzdgerungen

Grundlegendes methodisches Wissen zur Bewegungserziehung 12 h
grundlegendes methodisches Wissen zur - Phasen des motorischen Lernens
Bewegungserziehung mit Kindern anwenden konnen - Leistungsfihigkeit/Belastbarkeit der Kinder

- Motivierung

- Sicherheit

- Sportgerite und Hilfsmittel
- Stéinde, Sitze, Ginge, Griffe, Aufstellungsformen
- Sporthygiene
- Bewegungserziehung im
. Tagesablauf
. Sportraum
. Freien
. Wasser
- Sportfest
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Kinderpflegeausbildung Fach '""Bewegungserziehung"

Literaturempfehlungen:

1. M. Schilling/A. Irtel von Brenndorff Bewegungsspiele und alltdgliche Handgriffe
im ersten Lebensjahr

2. Renate Zimmer Handbuch der Bewegungserziehung

3. Renate Zimmer Kreative Bewegungsspiele

4. Dr. pad. R. Hoffmann Entdeckerland

Dipl.-Pid. 1. Kempf
Dr. I. Raschke

Dr. Ch. Weber

Dr. [. Weigl

5. Gela Briiggebors Korperspiele fur die Seele

Gustav Fischer Verlag Stuttgart
3-437-00412-3

Herder-Verlag
-22940-4

Herder-Verlag
-20129-1

Luchterhand Verlag

Rowohlt-Verlag
3-499-18526-1
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Kinderpflegeausbildung Fach "Gesundheitslehre"

Zielstellung

Die zukiinftigen Kinderpfleger sollen im Lerngebiet Gesundheitslehre wesentliche Grundlagen einer gesunden Lebensweise, insbesondere Moglichkeiten
gesundheitsfordernder Manahmen kennenlernen. Durch die Unterrichtsveranstaltungen sollen sie dazu beféhigt werden, bestimmte krankhafte Verénde-
rungen am Kind moglichst frithzeitig zu erkennen, um damit rechtzeitig Vorbeugungs- oder Behandlungsmafinahmen einleiten zu kénnen. Die zukiinfii-
gen Kinderpfleger sollen befiihigt werden, verantwortungsbewuft zu handeln, Vorbild zu sein und sich mit den Fragen zur Férderung der Gesundheit der
Kinder und ihrer eigenen zu identifizieren.



Ubersicht iiber Themen und Zeitrichtwerte

Themen

70

Zeitrichtwerte

I s Iheitslet
Das Wesen von Gesundheit und Krankheit
Drogen

Aids

Unfille

Schwangerschaft

Geburt

Das Neugeborene

Das Blut

Das Bewegungssystem
Das Atmungssystem

Das Verdauungssystem
Das Herz-Kreislaufsystem
Die Sinnesorgane

Das Nervensystem

Das Urogenitalsystem
Kinderkrankheiten (Infektionskrankheiten)

35h

54 h
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Lerninhalt

Zeitrichtwert

Die Schiiler sollen:

die Arbeitsbegrifte verstehen und sie anwenden konnen
Gesundheit und Krankheit als Erscheinungsformen des
Lebens verstehen und nennen belebte und unbelebte
Krankheitsursachen

die legalen Drogen und ihre gesundheitsschédigende
Wirkung bei Miflbrauch kennen und wissen, daf3 sie
abhingig machen kénnen

bekanntgemacht werden mit stoffgebundenen und
stoffungebundenen Drogen

zur Einsicht kommen, daf illegale Drogen nicht in die
Gesellschaft integriert sind und ihr Besitz, Gebrauch und
Handel strafbar ist

Informationen und Anregungen erhalten zum Umgang

mit dem Drogenproblem und welche psychischen und
korperlichen Folgen zu erwarten sind

grundlegende Kenntnisse zu Ursachen und moglichen bzw.
unmoglichen Ubertragungsmdglichkeiten gewinnen

zur Erkenntnis gelangen, daf eine HIV-Infektion lebenslang
bestehen bleibt, weil die Krankheit todlich ist, und daf3
man sie weder heilen noch durch Impfung vorbeugen

kann

Kenntnisse iiber Gefahrenquellen fir die Kinder
und ihre Verhiitung beherrschen

Allgemeine Gesundheitslehre

Das Wesen von Gesundheit und Krankheit

- Arbeitsbegriffe - Leben
- Gesundheit
- Krankheit
- Tod
- Gesundheit und Krankheit als dynamischer Prozel3
Drogen
- Alkohol
- Stoffgebundene
- Stoffungebundene

- Ursachen und Prophylaxe,
Hilfsangebote fiir verschiedene Siichte

Aids

- Ursache

- Ubertragungsmoglichkeiten
- Symptome

- Prophylaxe

Unfille

- Unfallarten
im Kleinkindalter
einer Kip in Freizeit

35h
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
Umgang mit MaBnahmen der Ersten Hilfe in der Kindereinrichtung
beherrschen - Mallnahmen der Ersten Hilfe

- Unfallschutz

Spezielle Gesundheitslehre 54 h

Kenntnisse erwerben tiber Anzeichen und

Ablauf einer Schwangerschaft und sind in der Lage,

die Ausstattung fiir Mutter und Kind zusammenzustellen
und werdende Miitter zu beraten

die Bedeutung einer gesunden Lebensfithrung fiir Mutter
und das werdende Kind (Beziehung zu legalen und
illegalen Drogen) kennen

Wissen iiber Anzeichen und Ablauf der Geburt besitzen
und sind in der Lage, evtl. Schadigungen des Kindes
im Zusammenhang mit der Geburt zu sehen

Kenntnis haben von den Reifezeichen des Neugeborenen
und haben einen Uberblick iiber phinopathische und
genopathische Ursachen der MiBbildungen und Moglich-
keiten ihrer Vermeidung

grundlegende Kenntnisse iiber die Bestandteile des Blutes
und der zugehorigen Aufgaben erwerben

in der Lage sein, aus der Funktion der Blutbestand-

teile Symptome bei Storung des Blutbildes abzuleiten

‘Schwangerschaft

- Phasen

- Gesundheitsfordernde Lebensweise in der
Schwangerschaft

- Ausstattung fiir Mutter und Kind

Geburt

- Anzeichen

- Ablauf

- Mogliche Geburtsschaden

Das Neugeborene

- Reifezeichen/Apgar
- Umstellvorgéinge

- Mif3bildungen

Das Blut
- Autbau des Blutes
- Funktion des Blutes
- Bluterkrankungen
. Eisenmangelanéimie
- Stérungen im roten Blutbild
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Lerninhalt

im wesentlichen die Bestandteile des Skeletts und seine
Besonderheiten im Sauglings- und Kleinkindalter kennen
einen Uberblick iiber wichtige Muskelgruppen besitzen

und Bau und Funktion des Skelettmuskels erldutern kénnen

theoretische Kenntnisse im Bau und Fkt. der Atmungsorgane
gewinnen und Ursachen, Symptome und Therapieméglichkeiten
wesentlicher Erkrankungen ableiten kénnen

die Ursachen fiir das Morbidititsgeschehen begriinden kénnen
und Wissen iiber prophylaktische Mafinahmen und
deren grofle Bedeutung besitzen

die Organe des Verdauungssystems, ihre Aufgaben,

die hohe Belastung der Verdauungsorgane im Sauglings-
und Kleinkindalter und die daraus hiufig resultierenden
Erkrankungen kennen

. Leukose

- Stérungen im weillen Blutbild
. Blutungsneigung

- Storungen der Blutbildung

Das Bewegungssystem
- Bau und Fkt. Skelett
- Bau und Fkt. Skelettmuskel
- Erkrankungen des Bewegungsapparates
. normale motorische Entwicklung und Reflexe
und deren Abweichungen (in Absprache mit Psychologie)
. EinfluB auf die normale Entwicklung des
Bewegungsapparates (Heben, Tragen, Lagern, Wickeln)
. Krankhafte Veranderungen
WS-Schiden
Fuflschiden

Das Atmungssystem
- Bau
- Funktion
- Wichtige Erkrankungen der Atmungsorgane
. der Atemwege
. der Lungen
(Morbilitdtsgeschehen und Schwerpunkt-
prophylaxe im S4uglings- und Kleinkindalter)

Das Verdauungssystem

- Bau

- Funktion (Motorik, Sekretorik, Resorption)
- Erkrankung der Verdauungsorgane

Zeitrichtwert
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Lerninhalt

Zeitrichtwert

in der Lage sein, erste MaBinahmen bei Erbrechen,

Durchfall und Verstopfung zu ergreifen und auch die

Eltern iiber den Zustand ihres Kindes richtig zu informieren

die gesundheitsfordernde Bedeutung einer bewuflten Erndhrung
kennen und diese kindgerecht erkliren bzw. begriinden kénnen

grundlegende Kenntnisse tiber die Organe des
Herz-Kreislaufsystems und die Funktion des Korpers
und Lungenkreislaufes bzw. Puls, Blutdruck erwerben
HerzmifBbildungen hinsichtlich wichtiger Symptome und
der besonderen Pflege dieser Kinder kennen

Kenntnisse iiber hiufige Erkrankungen der
Sinnesorgane im Sduglings- und Kleinkindalter erwerben
und die groBe Bedeutung intakter Sinnesorgane fiir

die geistige Entwicklung des Kindes erkennen

{iberblicksmafige Kenntnisse {iber den Bau und die
Funktion des Nervensystems sowie wesentliche Erkrankungen
des Nervensystems und deren Folgen erwerben

(Erbrechen, Durchfall, Verstopfung, Stoffwechsel-
erkrankungen, Apendizitis)

Das Herz-Kreislaufsystem

- Bau

- Funktion

- Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems
(HerzmifBbildungen mit und ohne Blausucht,
Entztindungen)

Die Sinnesorgane
- Bau
- Funktion
- Erkrankungen des
. Auges (Schielen, Weit- und Kurzsichtigkeit,
Entziindungen)
_ Ohres (laufendes Ohr, Otitis media Schwerhérigkeit)
. der Haut (Wundsein, Ekzem, Herpes semplex, Hzoster,
Warzen, Pilze, Lause, Kritze, Insektenstiche)

Das Nervensystem

- Bau

- Funktion

- Erkrankungen des Nervensystems
(Hirn und Hirnhautentziindung, Fieberkrampf,
Epilepsie, Schwachsinn - in Absprache mit Psychologie)
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Lerninhalt

Zeitrichtwert

Kenntnisse haben tiber den Bau und Funktion

des Urogenitalsystems und die enge morphologische
und funktionelle Beziehung zwischen beiden Systemen
und auf der Grundlage des Wissens tiber Erkrankungen
in der Lage sein, Schluflfolgerungen fuir die Pflege

zu ziehen

Ursachen, Symptome, Therapie und Prophylaxe der
Kinderkrankheiten kennen

die Bedeutung der Impfung erkennen und in der Lage sein,
fiir sie zu argumentieren

in der Lage sein, die Symptome der Infektionskrankheiten
zu beschreiben bzw. zu erkennen und notwendige
hygienische MaBnahmen zu ergreifen

Urogenitalsystem

- Bau

- Funktion (einschlieBlich Schwangerschaftsverhiitung)

- Geschlechtskrankheiten

- Sexualaufklirung fiir und mit Kind

- Erkrankungen (Vorhautverengung, Hodenhochstand,
Blasenentziindung, Harnréhrenentziindung)

Kinderkrankheiten (Infektionskrankheiten)

- Masern )

- Roteln )

- Dreitagefieber ) Virusbedingte
- Windpocken )

- Ziegenpeter )

- Grippe )

- Scharlach )

- Diphtherie ) Bakteriell

- Keuchhusten )

- Soor Pilzbedingt

- Wurmkrankheiten
- Impfkalender
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Kinderpflegeausbildung Fach "Gesundheitslehre"

Literaturempfehlungen:

1. Dr. med. Margret Huth Gesundbheitslehre fiir Erzieher Stam-Verlag/Bardtenschlager Verlag
ISBN 3-8237-8120-0

Broschiiren der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung
z. B. Elternbroschiire zur Suchtpravention 1, 2, 3
Sicherheitsfibel - Ratgeber fur Eltern zur Verhiitung von Kinderunfallen
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Kinderpflegeausbildung Fach "Hauswirtschaftslehre"
Zielstellung

Im Fach Hauswirtschaftslehre gibt es Erfahrungen aus Kindereinrichtungen von der Ebene der tiglichen Selbstverstandlichkeit auf eine hthere BewuBt-
seinsebene zu fithren und damit berufsspezifisch zu vertiefen.

Den Kinderpflegerinnen/Kinderpfleger werden Aufgaben aus dem hauswirtschaftlichen Bereich zugeteilt, deren Durchfiihrung Verantwortlichkeit und
eine rationelle Arbeitsweise erfordern.

Wihrend der praktischen Arbeit haben die Kinderpflegerinnen/Kinderpfleger die Aufgabe, Kinder vor Unfillen zu schiitzen. Somit ist es erforderlich,
charakteristische Unfallursachen zu erkennen, Moglichkeiten der Verhiitung aufzuzeigen und Verhaltensweisen zu entwickeln, die die Unfallrisiken min-
dern.

Fiir das Zusammenleben in der Gruppe stellt sich die Bewaltigung praktischer Arbeiten als Grundvoraussetzung dar. Hierzu gehéren Kenntnisse tiber
verschiedene Materialien, die im Interesse der Gesunderhaltung der Kinder gereinigt und sauber gehalten werden miissen.

Die Kinderpflegerin/er sollte an diesen hauswirtschaftlichen Tatigkeiten die Kinder ithrer Gruppe in den einzelnen Praktikas in einer ihnen angemessenen
Weise beteiligen konnen.

Vorbedingung fiir die Gesundheit der Kinder und deren Wohlbefinden sind die Schaffung hygienischer Verhaltnisse und die Beriicksichtigung der kindli-
chen Wohnbediirfnisse. Diese unterschiedlichen Bediirfhisse miissen in den entsprechenden Lebensbereichen der Kindereinrichtungen von den Schiilern
berticksichtigt werden.

Der Unterricht sollte moglichst praxisnah gestaltet werden. Dazu sind entsprechende materielle und raumliche Voraussetzungen in der Berufsfachschule
zu schaffen und ein Gruppenunterricht fiir den praktischen Teil ist unerldBlich.

Der vorliegende Lehrplan geht von folgenden tibergreifenden Lernzielen aus:

Der Schiiler/die Schiilerin soll

- Unfallquellen im Lebensraum der Kinder kennen, Unfille verhiiten und Erste Hilfemafinahmen anwenden konnen,

- befiihigt werden, im hauswirtschaftlichen, pflegerischen und erzieherischen Bereich verantwortungsbewuBt zu arbeiten und dabei alle Bereiche
aufeinander zu beziehen,

- Arbeitsplitze und Arbeitsabldufe jeglicher Art rationell gestalten.
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Ubersicht iiber Themen und Zeitrichtwerte

Themen Zeitrichtwerte
Unfallgefahren, MaBnahmen der Unfallverhiitung und SofortmaBinahmen bei Unfillen 10h
Textilpflege 12h
Materialpflege 6h
Einrichtung und Pflege des Kinderzimmers 6h
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
Die Schiiler sollen:
Unfallgefahren, Mainahmen der Unfallverhiitung 10 h
und Sofortmafinahmen bei Unfillen
Unfallgefahren im Haushalt kennen und Maf3nahmen - Ursachen und Vermeidung von Unfallen im Haus (elektr. Strom,
zur Unfallverhiitung nennen kénnen Medikamente, Alkohol, Reinigungs- und Pflegemittel,
Spielzeug, Mabel, Fenster, Tiiren, FuBbodenbelége,
Balkon, Glas, Treppen u. a.)
Ursachen von Kinderunfillen im Freien beschreiben und - Ursachen und Vermeidung von Kinderunfallen im Freien
MaBnahmen zur Verhiitung nennen kénnen (z. B. Spielplatz, Verkehr, Gewisser, giftige Pflanzen u. a.)
in der Lage sein, Erste HilfemaBnahmen bei Unfillen - SofortmaBnahmen bei Unfillen
durchfiihren zu konnen
Textilpflege 12h

die Fihigkeit erwerben, Textilien nach Material sowie Trage-
und Pflegeeigenschaften beurteilen zu kénnen

entsprechend dem Textilkennzeichnungégesetz die
unterschiedliche Haushaltswische sachgemif zu pflegen

Kenntnisse iiber verschiedene Waschmittel und Waschhilfsmittel
und deren Eigenschaften besitzen

unterschiedliche technische Gerite zur
Wischepflege handhaben konnen

- Textile Faser, Waschegruppen

- Pflegekennzeichen

- Waschmittel, Waschhilfsmittel

- Waschmaschinen-, Trockner-, Schleuderbedienung,
Lufttrocknung
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Lerninhalt Zeitrichtwert

den Handwaschvorgang kennen und Moglichkeiten
der methodischen Durchfithrung mit Kindern nennen
(z. B. Reinigung von Stoffiieren)

Biigelwische fiir das Glatten mit dem Biigeleisen und

dem Heimbiigler vorbereiten und nach erarbeiteten
Regeln biigeln und legen

unterschiedliche Materialien sachgemél pflegen kdnnen

- Handwische (Wolle)

- Vorbereitung zum Glétten
- Arbeiten mit dem Biigeleisen und dem Heimbiigler
Arbeitsplatzgestaltung beim Biigeln
Materialpflege 6h
- Pflege von Holz (Kinderspielzeug, Kindermobel)
- Pflege von Kunststoff (Spielzeug, EBgeschirr, Mabel)

- Pflege von textilen Materialien (Polster, Stofftiere,
Teppiche, Geréte zur Raumpflege, Betten)

- Pflege von Koch- und EBgeschirr, Glas, Keramik und Metall
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Lerninhalt

Zeitrichtwert

iiber grundlegende Kenntnisse fiir die GroBe des
Raumes und die Aufteilung in Funktionsbereiche unter
Beriicksichtigung der Kinder verfiigen

Grundregeln an Kinderzimmer und Kindermébel in
verschiedenen Altersstufen, entsprechend der Wohn-
bediirfnisse der Kinder beschreiben konnen

Maoglichkeiten der Reinigung und Desinfektion von
Kinderzimmern und Spielzeug durchfithren kénnen

Einrichtung und Pflege des Kinderzimmers

- Wohnbediirfnisse der Kinder

- Kriterien zur Einrichtung eines Kinderzimmers
- Anforderungen an Kindermdbel

- Reinigung und Desinfektion

6h
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Kinderpflegeausbildung Fach "Hauswirtschaftslehre"

Literaturempfehlungen:

1. Altmann-Gadke/Greving/ Haushaltsfiihrung und Haushaltspflege
Klug/Simpendérfer 2. Auflage

2 B. Busse Leben im Haushalt

3, B. Busse Lehrerhandbuch - Leben im Haushalt

HT 7412

Verlag Handwerk und Technik
Dr. Felix Biichner

Verlag Handwerk und Technik
Dr. Felix Biichner

Verlag Handwerk und Technik
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Kinderpflegeausbildung Fach "Erniihrungslehre/Nahrungszubereitung"

Zielstellung

D_as Fach Ernidhungslehre/Nahrungszubereitung soll Grundlagen und Féhigkeiten in der Ernahrung von Kleinst- und Vorschulkindern vermitteln, damit
die Kinderpflegerin/er den Anforderungen in der Berufsausbildung und den spéteren Titigkeitsfeldern gerecht werden.

Der Arbeitsbereich der Kinderpflegerinnen/Kinderpfleger erstreckt sich auf verschiedene 6ffentliche und private Einrichtungen, in denen Kleinst- und
Kleinkinder sowie Kinder im Vorschulalter betreut werden und auf Familien mit Kindern dieser Altersstufen.

Aus diesem Arbeitsbereich ergeben sich die Anforderungen, auf welche die Schiiler im Unterrichtsfach Erndhrungslehre/Nahrungszubereitung vorbereitet
werden miissen.

Kenntnisse iiber die einzelnen Nihrstoffe sowie iiber die Nahrungsmittel als Nahrstofftriager sind zu vermitteln. Mit diesen Kenntnissen kénnen die
Schiiler dann Tageskostpline fiir Kinder aufstellen und Sonderkostplane bei Fehlerndhrung entwickeln.

Siuglinge sind durch Fehlernihrung in hohem MaBe gefihrdet. Deshalb ist ein hohes Wissen iiber die verschiedenen Méglichkeiten der Sauglingsernah-
rung bedeutsam.

Um die Nahrungszubereitung fiir Kinder rationell und zeitsparend durchzufiihren, miissen die Kinderpflegerinnen/Kinderpfleger in der Lage sein, techni-
sche Gerite zu bedienen und sinnvoll einzusetzen. Die Schiilerinnen und Schiiler, die wenig oder fast gar keine Erfahrungen in der Praxis des Kochens
und Backens haben, miissen eine Einfihrung in die Garmachungsarten und Backtechniken erhalten, die bei der Zubereitung von Sauglings- und Klein-
kindnahrung haufig angewandt werden.

Fiir die ihnen anvertrauten Kinder sollen die Kinderpflegerinnen/Kinderpfleger die Ernéhrung fiir den ganzen Tag (3 Haupt- und 2 Zwischenmahlzeiten)
kindgerecht, abwechslungsreich, ernahrungsphysiologisch vollwertig und schmackhaft zubereiten sowie appetitlich anrichten konnen.

Der Schiiler/die Schiilerin soll

- {iber Kenntnisse verfiigen, die erndhrungsbewuftes Handeln bestimmen,

- befihigt werden, die Arbeit sinnvoll zu planen, zu organisieren und praktisch umzusetzen,
- befahigt werden, gesundheitserzieherisch wirksam zu werden.
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Ubersicht itber Themen und Zeitrichtwerte

Themen Zeitrichtwerte
Fachtheorie
- Bedeutung der Erndhrung fiir die Gesunderhaltung des Korpers 6h
- Die Nihrstoffe - Vorkommen, Eigenschaften und Bedeutung fiir den Korper 14 h
- Nahrungsmittel als Nahrstoffirdger 10 h
- Sauglingserndhrung und Ernéhrung fiir Kinder 10h
40 h
Fachpraxis
- Sauglingsernahrung 14 h
- Sonderkostformen 8 h
- Einsatzmoglichkeiten der Kiichengeréte zur Herstellung kleiner Speisen 30h
und Einsatz von Garverfahren fiir die Herstellung vollwertiger Gerichte
- Herstellen von Gebick 14 h
- Kalt hergestellte Speisen 12h
- Speisen fuir besondere Anldsse 17h

Schaffen von Bedingungen fiir die Nahrungszubereitung mit Kindern
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
Die Schiiler sollen:

Fachtheorie

Bedeutung der Erniihrung fiir die Gesundhaltung des Korpers 6h

die Bestandteile der Nahrung kennen und den Unterschied

zwischen Nahrungs- und Genufmitteln erklaren kdnnen

die Begriffe Nahrstoff, Wirkstoff und Begleitstoff
interpretieren konnen

den Nihrstoffbedarf eines Erwachsenen, Jugendlichen,
und eines Kindes kennen

die Abhangigkeit des Nahrstoffbedarfs von
Lebensalter, Tatigkeit und Jahreszeit erkldren

die Notwendigkeit einer erndhrungphysiologischen
vollwertigen Ernéhrung fiir Kinder einsehen konnen

in der Lage sein, mit Hilfe der Nahrwerttabelle die
Nahrungsmenge und den Energiegehalt von Mahlzeiten
zu berechnen und zu tiberpriifen

- Einfithrung in die Ernahrungslehre
mit Ubersicht tiber die Nahrstoffe

- Nahrstoff- und Energiebedarf von
Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern

- Nahrwerttabelle der DGE, Berechnung
an einfachen Beispielen
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
Die Nihrstoffe - Vorkommen, Eigenschaften und
Bedeutung fiir den Korper 14 h

in der Lage sein, die Bedeutung von Nihrstoffen,
Wirkstoffen und Begleitstoffen, das Vorkommen und
Zusammensetzung der Nihrstoffe an Beispielen,

die ernihrungsphysiologische Bedeutung

der Nihrstoffe erklaren zu konnen

zur Erkenntnis gelangen, daf die Einhaltung der

Regeln fiir die Erdhrung in Bezug auf
den Nihrstoffbedarf wichtig sind

Kenntnisse iiber kiichentechnische Eigenschaften
der einzelnen Nihrstoffe nachweisen

Vorkommen und Wirkungsweise der WirkstofTe
erkldren konnen

Kenntnisse tiber wirkstoffbedingte Stérungen des

Stoffwechsels gewinnen und SchluBfolgerungen fur die

Erndhrung ableiten kénnen

Bedarf und Flussigkeitsregimes im Sauglings- und
Kleinkindalter erkldaren kénnen

- Kohlenhydrate
- Fette

- Eiweil

- Mineralstoffe
- Vitamine

- Wasser
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
Nahrungsmittel als Nihrstofftriger 10 h
{iberblicksméBige Kenntnisse tiber - Milch
Inhaltsstoffe der Nahrungsmittel
verschiedene Sorten der Nahrungsmittel - Fleisch
Bedeutung der Nahrungsmittel als Nahrstofftrager
sowie die kiichentechnischen Eigenschaften - Fisch
der Nahrungsmittel besitzen
- Ei
fihig sein, Regeln fur die Kiichenpraxis
ableiten zu konnen - Obst und Gemiise
- Getreide
Sduglingserniihrung und Erniihrung fiir Kinder 10h

die Bedeutung der natiirlichen Erndhrung bei Séuglingen
kennen

natiirliche und hergestellte Nahrung fiir Séuglinge
beurteilen, im Hinblick auf ihre Inhaltsstoffe vergleichen
und dabei Vor- und Nachteile ableiten

einen "Erndhrungsplan" fiir Sduglinge im 1. Lebensjahr
zusammenstellen, begriinden und beurteilen konnen

aufgrund ihrer Kenntnisse iiber den Nihrstoffbedarf
einen Tageskostplan fiir Haupt- und Zwischenmahlzeiten
erstellen, besprechen und begriinden kénnen

- Vergleich Muttermilch - Kuhmilch

- Flaschennahrungen

- Beikost

- Verteilung des Nahrungsbedarfs eines Tages
- fiir Kinder auf Haupt- und Zwischenmahlzeiten
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
die Bedeutung der einzelnen Mahlzeiten fir Kinder
begriinden kdnnen
Kenntnisse besitzen tiber Erndhrungsprobleme
bei Kindern und
Ursachen des Ubergewichts
sich mit dem Zusammenstellen und Beurteilen - Reduktionskost
von Reduktionskost fiir Kinder sowie Kost bei
Verdauungsstorungen und nach fieberhaften - Kost bei Verdauungsstérungen und
Erkrankungen auskennen fieberhaften Erkrankungen
Fachpraxis
Siuglingserniihrung 14 h

Flaschennahrung aus Kuhmilch und Halbfertigprodukten
herstellen und beurteilen konnen

praktische Kenntnisse in der Zubereitung und Beurteilung von
Obst- und Gemiisebreie aus Nahrungsmitteln,Halb- und
Fertigprodukte gewinnen

(Preis-, Zeit- und Geschmacksvergleiche)

- Flaschennahrung
. Halbfertigprodukte
. selbst hergestellte Produkte

- Gemiisebreie
. einfache Gemiisebreie
. zusammengesetzte Gemiisebreie
. angerichtete Gemuisebreie (mit Ei oder Fleisch)

- siifle Breie
. Grief3brei mit Obst
. Stirkebrei mit Obst
. Zwiebackbrei mit Obst
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Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
Uberblick iiber mogliche Obst- und - Obstsifte
Gemiisesifteauswahl fir Sduglinge besitzen - Gemiisesifte

- Obstmus

Sonderkostformen 8h
geeignete Speisen fiir Sonderkostformen - Reduktionskost

zubereiten und beurteilen kénnen

befahigt werden, Speisen appetitlich und
in kleinen Portionen anzurichten

erkennen, daB ein fieberndes Kind eine leichte
aber vitaminreiche Kost benotigt

Wirkungen der Kost bei Verdauungsstorungen
beschreiben kénnen

_Essen aus fettarmen und mageren Nahrungsmitteln
_Essen aus kohlenhydratarmen Nahrungsmitteln
. fettsparende Garmachungsarten
. gesundheitsfordernde Zubereitung:
wenig Salz
wenig Zucker

- Fiebererkrankung
. Tee (schwarzer Tee, Fenchel-, Kamillentee)
. gesalzene, fettarme Brithe
_leichte Koste bzw. "was das Kind mag"

- Verdauungsstérungen
. Karottensuppe,
_ Zwiebackobstbrei, Reisschleim, Haferschleim
. abgefettete Fleischbrithe mit Ei
. Rithrei mit Kartoffelbrei



90

Lernziel Lerninhalt Zeitrichtwert
Einsatzmoglichkeiten der Kiichengerite zur Herstellung
Kleiner Speisen und Einsatz von Garverfahren fiir die
Herstellung vollwertiger Gerichte 30h

Funktionen und Bedienung der Arbeitsgeréte und
Maschinen in der Haushaltskiiche kennen

in der Lage sein, Gerite und Maschinen bei der
Nahrungszubereitung sachgemaB zu handhaben

den Einsatz elektrischer Haushaltsgerite im Hinblick
auf Zeit und Nahrungsmittelmenge sowie Ergebnis
im Vergleich zur Handarbeit beurteilen

geeignete Speisen und Nahrungsmittel fur das 1. und 2.
Friithstiick, Kaffee und Abendbrot zusammenstellen konnen

grundlegende Kenntnisse iiber Garverfahren besitzen:
Kochen, Braten in der Pfanne, Schmoren, Garen im Backofen
und Mikrowelle, Druckgaren

Garverfahren unter ernahrungsphysiologischen Gesichts-

punkten auswahlen, beurteilen und anwenden kdnnen

nihrwertschonende Garverfahren fiir die Speisen
von Kindern auswahlen und anwenden kénnen

- Frithstiick mit Hilfe von Handrithrgeriten, Toaster, Mixer
- Zwischenmahlzeiten mit Hilfe von Kiichenmaschinen,
Herd, Waffeleisen

- Abendbrot mit Hilfe von Backofen, Saftzentrifuge,
Kiichenmaschine

- Kochen von Suppen, Teigwaren, Kartoffeln, Gemiise,
Fleisch, Gefliigel

- Diinsten von Gemiise, Obst, Fisch

- Braten in der Pfanne von Eierspeisen,
Fleisch und Fisch

- Schmoren von Fleisch und Gemiise

- Garen im Backofen
. Braten von Fleisch
_ Grillen von Fleisch, Fisch, Obst
Uberbacken von Auflédufen
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Lerninhalt Zeitrichtwert

Grundregeln der Arbeitsplatzgestaltung bei der
Einrichtung des Arbeitsplatzes zur Herstellung von
Backwaren anwenden kénnen

die unterschiedlichen Zutaten und deren Mengen
kennen sowie die jeweilige Zubereitungsart nach
Rezept durchfiihren kénnen

Kenntnisse iiber unterschiedliche Treibmittel
und deren Wirkung gewinnen

Regeln fiir die Lagerung des fertigen Gebéckes kennen

die Bedeutung kalt hergestellter Speisen als
Zwischenmahlzeit oder als Ergédnzung einer
Hauptmahlzeit kennen

- Arbeiten mit der Mikrowelle

Herstellen von Gebiick 14 h
- Zubereiten von Riihrteig, z. B. Obsttorten

- Zubereiten von Knetteig, z. B. fur Kleingebick

- Zubereiten von Biskuitteig, z. B. Biskuitrolle

- Herstellen von Kleingebick und Verzieren,
z. B. mit ZuckerguB und Siiigkeiten

- Zubereiten von Hefeteig
- Herstellung und Verzieren von verschiedenen Kuchen,
z B. Kastenkuchen - Schiff, runder Kuchen - Gesicht
Kalt hergestellte Speisen 12 h
- Zubereitung von
_siiBen Salaten, z. B. Obstsalaten
. salzigen Salaten, z. B. Nudelsalaten
- Zubereitung verschiedener Marinaden,

z. B. Essig-Ol-Marinade, Joghurtmarinade,
Zitronen-Zucker-Marinade
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Lerninhalt Zeitrichtwert

kalt hergestellte Speisen herstellen und
anschlieBend beurteilen kénnen

Vermogen entwickeln, Speisen kindgerecht
anzurichten und zu verzieren

fur Kinder geeignete Getrinke, wie z. B.
Mixgetrinke, Obstsifte, auswihlen und
zubereiten kénnen

Erfahrungen sammeln bei der Auswahl, Herstellung

und Beurteilung von geeigneten Speisen flir Feste und
besondere Anlisse im Leben des Kindes (Ostern, Advent,
Weihnachten, Geburtstag, Muttertag, Fasching,
Picknick, Sommerfest)

- Zubereitung von Quarkspeisen mit den jeweiligen
Friichten der Saison

- Zubereitung von kalt gerithrten Nachspeisen,
z. B. Kakaocreme und Cremespeisen, Joghurtcreme

- Zubereitung von Getriinken, z. B. Obstsiften, Friichtebowle
Milchmixgetranken

Speisen fiir besondere Anliisse, Schaffen von Bedingungen
fiir die Nahrungszubereitung mit Kindern 17h

- Ostern
. osterliches Gebdck aus Hefeteig:
z. B. Hefezopf, Hefekranz mit Eiern

- festliches Essen

- Fasching
. Getrinke z B. Fruchtbowle,
Tee mit Friichten
Punsch
. Gebick z. B. Silvesterringe
Mutzenmandeln
Krapfen

Mohn-/Salzstangen
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Lerninhalt

Zeitrichtwert

die fiir die Herstellung von Speisen fiir Kinder
geeigneten Geriite auswéhlen und Arbeitsplatze
kindgerecht einrichten konnen

verschiedene Teigarten im Hinblick auf die

Durchfithrung mit Kindern beurteilen und veréndern
kénnen und so durchfiihren, daf sie den Arbeitsfahigkeiten
von Kindern entspricht

Gerichte auswihlen, die fiir Kinder geschmacklich
und arbeitstechnisch geeignet sind

Zubereitungsart von Siiispeisen und Salaten
so auswihlen, daB sie von Kindern unterschiedlicher
Altersgruppen einfach herzustellen sind

- Siifispeisen
. Gotterspeise mit Vanille-Eis
. Obstgriitze bzw. Obstsiilze

. Obstgelee

- Salat
. stfl: Reis-Obstsalat
. salzig: Nudelsalat

- Weihnachten
z. B. Gebick, Kleingebick/Kekse
Konfekt, Pfefferkuchenhaus,
Lebkuchenteig-Eisenbahn, Backlotto u. a.

- Herstellung von Gebick aus Riihrteig:
verzierte Tortchen, Amerikaner

- Herstellung von Gebick aus Knetteig:
Ausrollteig zum Ausstechen, gefiillte Platzchen

- Zubereitung von SiiBspeisen, z. B. Gotterspeise, Eis

- Zubereitung von Salaten, z. B. Nudelsalat, Waurstsalat
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Kinderpflegeausbildung Fach "Erniihrungslehre/Nahrungszubereitung”

Literaturempfehlungen:

l.

.tw.J

Cornelia Schlieper

Cornelia Schlieper

E. Menges-Pollen, 1. Miillers

DGE
DGE

Lipura Verlagsgesellschaft

A. Kauper

"Arbeitsbuch - Erahrung"

"Erndhrung - heute"

"Nahrungszubereitung"

"Von Anfang an"
"Richtig Essen"

Unterrichtsmodelle fiir alle Lehrkrafte der
Ernéhrungslehre und Ernahrungspraxis” Band 1 -4

"Nahrungszubereitung"

Dr. Felix Biichner, Handwerk und Technik
ISBN 3-582-04473-4

Dr. Felix Biichner, Handwerk und Technik
ISBN 3.582.04474.2

Verlag H. Stam
ISBN 3-8237-0538-5

Dr. Felix Biichner, Handwerk und Technik
ISBN 3.582.20412.X



95

Kinderpflegeausbildung Fach "Natur/Umwelt"

Zielstellung
Im Fach Natur und Umwelt sollen die Lerninhalte im wesentlichen der Lebensumwelt von Kindern entnommen werden.
Die Schillerinnen und Schiiler gewinnen in einem weitgehend handlungsorientierten Unterricht in allen relevanten Bereichen der heutigen Umwelt Kennt-

nisse, Fihigkeiten sowie Sach- und Handlungskompetenz.

Der Unterricht im Fach Natur/Umwelt soll die Schitlerinnen und Schiiler beféhigen, sich wesentliche Bereiche der Lebensumwelt von Vorschulkindern
zu erschlieBen.

Die Schiilerinnen und Schiiler miissen sich in der heutigen Umwelt nicht nur zurechtfinden, sondern sich auch iiber ihre Vorbildwirkung bewuf3t werden.
Durch die Lehrveranstaltungen in diesem Fach soll erreicht werden, daf die Kinderpflegerinnen und Kinderpfleger vielfiltigste methodische Gestaltung
verschiedener Formen der Erkundung der Umwelt erlernen. Der Unterricht muB weitgehend handlungsorientiert erfolgen, ausreichend Zeit und Mog-

lichkeiten fiir Selbsterfahrung bieten (Unterrichtsgédnge, Exkursionen, Wanderungen, Beobachtungsgange, Einbeziehen von Medien).

Er soll auch der Beginn einer zielstrebigen Sammlung von Material zur spateren beruflichen Arbeit mit Vorschulkindern in diesem Bereich sein.

Die Schiilerinnen und Schiiler sollen:

- befihigt werden, mit Vorschulkindern bewuft ihre natiirliche Umwelt wahrzunehmen

- BinfluB auf umweltbewuBtes Verhalten nehmen

- die Titigkeiten in der Natur und mit Naturmaterialien entwicklungsfordernd nutzen

- ein hohes MaB an Sach- und Handlungskompetenz erwerben

_ Offenheit, Flexibilitat, Sensibilitat und Bereitschaft zur Auseinandersetzung erwerben

- Moglichkeiten der methodischen Gestaltung verschiedener Formen der Erkundung der Umwelt kennenlernen.
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Ubersicht iiber Themen und Zeitrichtwerte

Themen Zeitrichtwerte
Pflanzen und Tiere in der Umwelt des Kindes 20 h
GesetzmiBigkeiten der Natur 10h
Die nihere Umwelt des Vorschulkindes sowie Umwelteinfliisse und Umweltschutz 15h
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Lerninhalt Zeitrichtwert

Die Schiiler sollen:

Aufbau und Funktion wichtiger Pflanzenteile
erliutern konnen und deren Entwicklung aufzeigen

Abhingigkeit vieler Pflanzen von Umwelteinflissen
und Jahreszeiten kennen und begriinden sowie

Bestimmungsiibungen an Pflanzen und Pflanzenteilen
durchfiihren kénnen

iiberblicksmiBige Kenntnisse von einigen ausgewdhlten
einheimischen Laub- und Nadelbdumen besitzen

Giftpflanzen aus der Umgebung der Kinder kennen,
MaBnahmen bei Vergiftungen mit Giftpflanzen
beschreiben und anwenden konnen sowie
Moglichkeiten aufzeigen und beurteilen, um Kinder
vor diesen Vergiftungen zu schiitzen

Grundsitze der Pflanzenpflege kennen und
Kinder sachgerecht dazu anleiten kdnnen

Lebensweise und Verhalten einiger freilebender
Tiere aus der Umgebung der Kinder kennen

sowie ausgewihlte Haus- und Heimtiere kennen

padagogische Bedeutung der Tierhaltung kennen

Pflanzen und Tiere in der Umwelt des Kindes 20h
- Bliite, Frucht, Wurzel, Sprof}, Keimling
- Keim- und Wachstumsversuche
- Stoffwechselerscheinungen, Laubfirbung, Laubfall
- u. a. Herbarien anlegen
- Baum- und Blattformen einheimischer Laub- und
Nadelbiume sowie deren Friichte und Zapfen kennen

- Basteln mit Naturmaterialien

- Gefahren fur Kinder durch giftige Pflanzen,
z. B. Goldregen, Maiglockchen, Eibe, Pilze

- Moglichkeiten kindgerechter Darstellung
- z. B. Kamille, Linde u. a.

- Blumentopf, Blumenkasten,
Kinderbeet, Schulgarten

- Tiere im Garten

_ Tiere auf dem Bauernhof, z. B. Rind, Schwein, Huhn
"Heimtiere" z. B. Meerschweinchen
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Lerninhalt Zeitrichtwert

an einfachen Beispielen erkennen, daf3 das Verhalten
von Tieren von den Umweltbedingungen und den
Lebensbediirfnissen abhingig ist

Bestimmungsiibungen an ausgewihlten freilebenden
Tieren durchfithren kénnen

beurteilen konnen, welche Tiere fiir den Umgang mit
Kindern in verschiedenen Altersstufen zu Hause und
in Kindereinrichtungen geeignet sind

Kenntnisse iiber Gefahrenquellen fur die Kinder
durch denUmgang mit Tieren

Maoglichkeiten der methodischen Gestaltung
verschiedener Formen der Erkundung der Umwelt

mit Vorschulkindern jeweils themen- bzw. zielgebunden
anwenden konnen

GesetzmiDigkeiten der Natur beschreiben und
Mbglichkeiten der kindgemédBen Darstellung
entwickeln konnen

- Staatenbildende Insekten, z. B. Ameise, Biene

- Heimische Vogel, z. B. Amsel, Meise, Schwalbe

- gesetzliche Bestimmungen iiber die Tierhaltung

- Betrachten, Untersuchen, Beobachten, Experimentieren

- Suchen, Sammeln, Sortieren, Messen, Schétzen,
Zihlen, Wiagen

- Méglichkeiten der Darstellung
von Erkundungsergebnissen
(Dokumentation, Ausstellung)

Gesetzmiifligkeiten der Natur 10h

- Wettererscheinungen

- Wasserkreislauf

- Naturereignisse

- Tages- und Jahreszeiten

- Moglichkeiten kindgemaBer Darstellung
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Lerninhalt Zeitrichtwert

Fihigkeiten entwickeln, die néhere Umwelt des
Vorschulkindes und des Menschen unter
okologischen Gesichtspunkten beispielhaft zu erkunden

Die nihere Umwelt des Vorschulkindes sowie
Umwelteinfliisse und Umweltschutz 15h

- Moglichkeiten der Begegnung mit Menschen,
Institutionen, Betrieben sowie Kennenlernen
beispielhafter Naturerscheinungen (Seen, Wilder,
Fliisse usw.)

- Informationsbeschaffung
- Beobachtungen ermdglichen

- Ursachen und Folgen der Eingriffe des Menschen
in die Natur

- Natur- und Umweltschutz: Beurteilen des eigenen
Umweltverhaltens
Beispiele: Abfall, Energie, Larm, Verkehr,
gesunde Lebensweise



Kinderpflegeausbildung Fach "Natur/Umwelt"

Literaturempfehlungen:

l.

Nitz, Christa (Hrsg.)

Reidelhuber, Almut

Strecker, Bernd

Vortisch, Klara

Hrsg. von Heribert Morsberger,
Erna Miskal und Elsegret Pflug

Hrsg. von Rainer Stritz, Gisela
Derks-Killemann und Susanne
Dourgeois

Raingard Knauer,
Petra Brandt

Hrsg. vom Minister fiir Arbeit,
Gesundheit und Soziales des Landes
Nordrhein-Westfalen
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Praxis der Vorschulerziehung
Band 1 und 2

Umwelterziehung im Kindergarten/Anregungen
fur die Praxis. - In: Handbuch der Elementarerziehung
2.10. - 1. Ergidnzungslieferung 1989

Umwelterziehung im Kindergarten.
2. unverinderte Auflage
(Erziehung praktische gesehen; 19)

Vorschulkinder erleben ihre Umwelt

Der Kindergarten, Handbuch flir die Praxis
in drei Banden

3. Auflage der Originalausgabe
Sozialpidagogisches Institut fiir Kleinkind-
und auferschulische Erziehung des Landes
Nordrhein-Westfalen

Ich schiitze nur, was ich liebe

Arbeitshilfen zur Planung der Arbeit im Kindergarten
2. iiberarbeitete und erweiterte Aufl. 1986

Georg Kallmeyer Verlag
Wolfenbiittel

Verlag Adolf Bonz. 1988

Emst Klett Verlag, 72, Stuttgart

Verlag Herder Freiburg, Breisgau

Koéln 1991

Herder Verlag
ISBN 3-451-23605-2



10.

11,

Biicken, Hajo (Hrsg.)

Biicken, Hajo (Hrsg.)

De Haan, Gerhard

Schwarz, Hermann (Hrsg.)

101

Die Stadt erleben: Mit Kindern im Spiel die Umwelt
erforschen

In und mit der Natur: Mit Kindern im Spiel
die Natur erkunden.

Okologie - Handbuch Grundschule

Umwelterziehung in der Grundschule
Arbeitskreis Grundschule e.V., Frankfurt am Main

Die Natur erlebt und beobachtet mit Vorschulkindern

Christophorus, Freiburg 1983

Christophorus, Freiburg 1983

Beltz Verlag,
Weinheim und Basel 1989

Umweltstiftung WWF-Deutschland
Frankfurt am Main 1987

Luchterhand-Verlag 1991
ISBN 3-472-00661-7
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Anlage zum 3. Ausbildungsjahr (2. Ausbildungsabschnitt) - Kinderpflegeausbildung

Zielstellung

Im 3. Ausbildungsjahr liegt bei vier Arbeitstagen in der Praxis und einem wochentlichen Theorietag der Schwerpunkt nun im Bereich des erzieherischen
Handelns. Auf der Basis der erworbenen Kenntnisse und Fahigkeiten sollen die Schiiler/innen lernen, Aufgaben der Pflege und Erziehung von Kleinkin-
dern zunehmend selbstandig und selbstverantwortlich wahrzunehmen. Der praxisbegleitende Unterrichtstag hat dabei die Funktion, die Schiiler/innen bei
der Verarbeitung ihrer Erfahrungen zu begleiten. Sie sollen in die Lage versetzt werden, Fragestellungen aus der Erziehungspraxis zu artikulieren,
Informationen zu deren Kldrung und Bewiltigung heranzuziehen und zu verarbeiten, erzieherisches Handeln zielgerichtet zu planen sowie Erfahrungen
aus Erziehungssituationen kritisch zu reflektieren.

Um diese Aufgabe erfiillen zu konnen, muB der Unterricht weitgehend von den Erfahrungen und Fragestellungen der Lernenden ausgehen und Hilfen zur
moglichst selbstandigen Bearbeitung solcher als berufspraktisch bedeutsam erlebten Problemstellungen geben.

Eine Ficherteilung kann weitgehend aufgehoben werden.
Die vorgeschlagenen Themen fordern in der Kiirze der Zeit eine exemplarische Behandlung. Diese vorgeschlagenen Themen haben sich fiir viele Schii-
ler/innen als bedeutsame Problembereiche herausgestellt. Die Auswahl und Konkretisierung in der jeweiligen Lerngruppe muf3 sich aber nach dem spezi-
fischen Erfahrungshintergrund und den Lernbediirfnissen der jeweiligen Gruppe richten. Aus diesem Grunde werden keine Zeitrichtwerte vorgegeben.
160 h stehen fiir den padagogischen, psychologischen und methodischen Unterricht zur Verfiigung. Da projektorientiertes Lernen im Vordergrund ste-
hen soll, sind z. B. zu einigen Themen Projekte moglich:

- Feste und Feiern,

- Arbeit mit ausldndischen Kindern,

- Gesunde Erndhrung

- Zusammenarbeit mit anderen Institutionen

- Jahreszeiten usw.

Hospitationen und Exkursionen sollen ein Bestandteil des Theorietages sein. (z. B. Montessori Kindergarten, Waldorf Kindergarten, Oko Kindergarten
usw.)
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Lerninhalt

Zeitrichtwert

Die Schiiler sollen:

die Zusammensetzung der Kindergruppe anhand
ausgewihlter Merkmale beschreiben konnen
Kenntnisse iiber die Lebensbedingungen der Kinder
ihrer Gruppe im Umfeld ihrer Familien und der
weiteren sozialen Umwelt erwerben

Beobachtungen zu den unterschiedlichen Voraussetzungen
im sozialen Umfeld, ihrer Praxisstellen im Unterricht
einbringen, vergleichen und beurteilen konnen

einzelne Kinder in ihrer Situation und soziale
Prozesse in der Gruppe wahrnehmen und
beschreiben konnen

nachweisen, daB sie langerfristig geplante Aktivitaten
in den Lebensalltag der Kinder situations- und
bediirfnisgerecht einbauen kdnnen

in der Lage sein, Handlungsstrukturen zu entwerfen,
die es ermdglichen, Kinder unterschiedlichen Entwicklungs-
niveaus an gemeinsamen Aktivititen zu beteiligen

Situationsanalyse

- Prinzipien und Moglichkeiten von Stadterkundungen
(z. B. Stadterkundung mit Kindern, Gespréch mit
Kindern iiber deren soziale Erfahrungen im Stadtteil)

- Gespriiche iiber Lebenssituationen von Kindern
unter Wahrung der Privatsphére von Familien

- Auslinderkinder und ihre Lebensbedingungen im Stadtteil

- Praxistagebiicher als Arbeitsmittel zur Dokumentation
von Merkmalen und Verinderungen im Tagesablauf,
in der raumlichen Gestaltung, im Mitarbeiterkreis und
in der Kindergruppe

Beobachtung und Unterstiitzung der Entwicklung von Kindern

- Korperliche Verdnderungen im Laufe der Entwicklung
und als Anzeichen fiir Verénderungen in der Befindlichkeit
und im Gesundheitszustand

- Beobachtung von sozialen Beziehungen und Prozessen
im Spiel

- Moglichkeiten zur Beriicksichtigung unterschiedlicher
Bediirfnisse von Kindern im Tagesablauf und bei gemeinsamen
Aktivitdten

- Planung von Angeboten zur Entwicklungsforderung
fiir einzelne Kinder

160 h
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Lerninhalt Zeitrichtwert

Merkmale des situationsbezogenen vom funktions-
orientierten Arbeitsansatz im Elementarbereich unter-
scheiden und bewerten konnen

Tagesplane, Wocheniibersichten und eine Jahresgliederung
zur Strukturierung ihrer pidagogischen Arbeit erstellen
und angemessen umsetzen

verschiedenartige Inhalte zu komplexen Rahmenthemen
fiir die Kinder mit mehreren Lernangeboten didaktisch-
methodisch aufbereiten

bei der Planung von Rahmenthemen allgemeine Merkmale
von Projekten berticksichtigen

Planung und Organisation der pddagogischen Arbeit
- Didaktische Ansitze im Elementarbereich
- Prinzipien situationsbezogenen Arbeitens
- Moglichkeiten und Grenzen von Tages-, Wochen- und Jahresplanen

- Piadagogische Prinzipien bei der Gestaltung von Tagesablaufen,
(Wechsel von Ruhe/Bewegung, Spannung/Entspannung)

- Bedeutsame Anlasse aus dem Leben der Kinder
als Ausgangspunkt fiir gelenkte Aktivitdten

Planung von Rahmenthemen / Projekten

- Sammeln von Anlassen und Themen fiir situationsbezogene
Rahmeneinheiten in der Kindergruppe

- Aufgliedern von Rahmenthemen in 4 - 6 Angebote

- Merkmale von Projekten
(Situationsbezug, Bediirfnisorientierung, Bezug zur Lebens-
situation der Kinder, Beteiligung der Kinder an der Planung und
Organisation, individualisierende Angebote/Tatigkeiten im
Rahmen des gemeinsamen Projektes)
- Erarbeitung von Rahmeneinheiten zu verschiedenartigen
Inhalten, wie
_Themen aus der sozialen Umwelt (z. B. beim Arzt/Zahnarzt)
. Themen aus der natiirlichen Umwelt (z. B. ein Haustier)
_ Themen zu besonderen Vorkommnissen (z. B. ein Fest vorbereiten) usw.
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Zeitrichtwert

Konflikte mit Eltern und Kollegen als Lernsituationen
begreifen,

Ursachen von Konflikten herausfinden und diese
angemessen bearbeiten konnen

Vermégen entwickeln, eigene Wiinsche, Bediirfnisse
und Wahrnehmungen Kollegen gegeniiber angemessen
zu formulieren

die Fahigkeit besitzen, Sichtweisen, Bediirfnisse und Gefiihle
von Kollegen und Eltern addquat wahrzunehmen, zu akzeptieren
und im eigenen Verhalten zu berticksichtigen

besondere pidagogische Ansitze bzw. Schwerpunkte
in der Arbeit ihrer Praxisstellen wahrnehmen und
beschreiben konnen

ausgewihlte padagogische Konzepte in ihrem
charakteristischen Verstindnis padagogischer Aufgaben
und Zielsetzungen, der Rolle des Erziehers, wichtiger
didaktischer Prinzipien und Kriterien zur Gestaltung der
Umwelt und des Materialangebots kennen

- Méglichkeiten fiir Exkursionen/Umwelterkundungen
bei Projekten mit Kindern

Einfiihrung in ausgewiihite Methoden der Gesprichsfiihrung

- Erarbeitung von Beispielen fiir ein Arbeitsgespréch
und ein Elterngesprach

Piidagogische Konzepte in der Elementarerziechung

- Schiiler/innen bearbeiten zwei padagogische Konzepte,
die nach Moglichkeit von einzelnen Schiilern/innen in
ihrem Praxisfeld erlebt werden
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Lerninhalt Zeitrichtwert

Beobachtungen und Erlebnisse aus Interaktionen
mit Kindern, die sie als problematisch erlebten,
in ihrem Situationszusammenhang schildern konnen

Kenntnisse iiber organische, soziale und psychische
Ursachen fiir normabweichendes bzw. divergentes
Verhalten erwerben und darstellen konnen

die eigenen Einstellungen und Reaktionstendenzen
gegeniiber abweichendem Verhalten bewuBt wahrnehmen
und eine akzeptierende Haltung gegeniiber Anders-
artigkeit autbauen

Kenntnisse iiber Moglichkeiten institutioneller Hilfe
und Beratung besitzen und Ansitze spezieller
FérderungsmafBnahmen kennen

die Bedeutung der Zusammenarbeit aller Bezugspersonen
in der Arbeit mit Kindern erfassen

eigene Wiinsche und Erwartungen sowie Schwierigkeiten
und Enttiuschungen in der Zusammenarbeit sich bewult
machen und darstellen

die Bereitschaft entwickeln, zu verschiedenartigen Personen

in Beziehung zu treten und sich sachorientiert und offen
auseinanderzusetzen

Integration und Forderung von Kindern mit besonderen Problemen

Die Schiiler/innen bearbeiten einen der folgenden Themenbereiche:
- Auslindische Kinder

- Kinder mit Verhaltensauffalligkeiten

- Kinder mit Behinderungen

- Kinder im Krankenhaus

- MiBhandelte Kinder usw.

Aufgaben der pidagogischen Zusammenarbeit
- Zusammenarbeit im Team

- Zusammenarbeit mit Eltern usw.
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Lernziel Lerninhalt

Zeitrichtwert

von den eigenen Vorstellungen abweichende Einstellungen
und Verhaltensmuster bei Eltern und Mitarbeitern vor dem
Hintergrund lebensgeschichtlicher Zusammenhinge verstehen
und respektieren lernen

die Zusammenarbeit fordernde und hemmende Bedingungen
in duBeren Situationsvorgaben und in Kommunikationsstruk-
turen erkennen

giinstige Formen der Zusammenarbeit festigen und gestalten kénnen
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